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Z.a Mgr. Petrem ProkesSem

Prvni vety byvaji nejtézsi...
Kde sebrat silu, kde hledat slova
a jak zacit, kdyz skoncilo néco, co
skoncit jesté nemélo.

Vlna smutku zaplavila vSechny
pribuzné, kamarady, znamé, kaz-
dého, kdo mél tu Cest znat pana
Petra ProkeSe, ktery nas nahle
a neCekané opustil v nedéli
14. ledna 2024 v nedozitych 67 le-
tech. Ano, toho Mgr. Petra Proke-
Se, zkuseného novinafe, modera-
tora, redaktora regionalni televize,
fotografa, tiskového mluvciho
SBD Kru$nohor, a hlavné $éfre-
daktora naseho Zpravodaje, do
kterého kazdy mésic svédomité
vkladal vSe podstatné a dulezité,
napsané jasné, srozumitelné, véc-
né, krasnou cestinou a s vkusnym
humorem jako ptidanou hodnotou.

Petrovy kofeny sahaji az na
Moravu, ale prakticky cely svij
zivot prozil zde, v severnich Ce-
chéach. I kdyz vystudoval ucitel-
stvi na vysoké skole, bylo jasné,
ze pedagog se z né¢j nikdy nesta-
ne. Jeho vasni byla totiz Zurna-
listika ve vSech podobach. Té se
také vénoval cely svij zivot, pro-
toze rad pracoval s lidmi a pro
lidi. Jako redaktor pusobil dlou-
ha 1éta v okresnich novinach Roz-
voj nebo v Denicich Bohemia.
Jeho hlas mohli, svého ¢asu, po-
sluchaci slychat 1 v teplickém
Radiu Tep. V 90. letech se Petr
Prokes$ angazoval v hnuti za rov-
nopravnost ¢eskych gayl a lesbi-
¢ek. Pattil k zakladatelim mistni
pobocky organizace Lambda. Do
nasich tad poprvé vstoupil v roce
1998, kdy se stal séfredaktorem
mésiéniku SBD Krusnohor, kte-
ry tvoril spole¢né se svymi kole-
gy — R. Petrzilkou a R. Slizovou.

Od poloviny roku 2011 na tvorb¢
Zpravodaje uz ale pracoval sam,
s obcasnou pomoci kolegl ze
spravy druzstva. Jako tiskovy
mluv¢i byl také tvaii Krusnohoru.

Myslenka na smrt mu neby-
la cizi. Uvédomoval si pomiji-
vost v§eho pozemského a neusta-
le o sobé, s nadsazkou a vtipem
sobé vlastnim, mluvil jako o star-
ci nad hrobem, na kterého se jiz
zhavi kremacni plameny... Jako
stafec ale rozhodné neptsobil.
Vzdy byl plny elanu, vsudypfi-

tomny, tiSe hlasity, v plné sile
a se Sibalskou jiskrou v oku. Mi-
loval zvifata, pfirozenou inte-
ligenci a nejhorsi pro néj byla,
a ¢imz se netajil, srazka s blbcem.
Petr mél hlavné dar svédomitos-
ti, spolehlivosti a usili, se kterym
pristupoval k praci. Za vSemi jeho
¢iny stalo vzdy jediné ptéani: na-
sadit své sily ku prospéchu vsech,
s nimiz se citil byt spojen. Koho
zahrnul mezi své opravdové pra-
tele, ten mu mohl bezmezné da-
vétovat. Petr v nasem druzstvu

ptsobil jako pevna struktura
aneménnd konstanta. Bude hodné
tézké zaplnit mezeru, ktera vznik-
la jeho nenadalym odchodem.
Nezbyvéa nam nic nez podeko-
vat Ti, Péto, za to, Zes byl vzdy pfi-
praven pomoci radou i ¢inem, byl
jsi ndm vzorem v plnéni povinnos-
ti a dékujeme Ti za Tvou neotfesi-
telnou vérnost. Zanechal jsi stopy
v naSich srdcich a vzpominkach.
Nezapomeneme na Tebe!

SBD Krusnohor

STAVEBNIi BYTOVE DRUZSTVO KRUSNOHOR, CESKOSLOVENSKE ARMADY 1766, 434 01 MOST
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HLASENI HAVARII V PRACOVNI DOBE: 476 146 199

PONDELI, STREDA 8.00 — 17.00 ® UTERY, CTVRTEK, PATEK 8.00 — 13.00

Mimo uvedenou pracovni dobu hlaste havarie dispecinku spolecnosti Jifi Hasman — Vytahy na telefonnich ¢islech

800 136 018 nebo 774 408 460
i E-mailové adresa: sbd@sbdkrusnohor.
Spojovatelka: 476 146 100 mailova adresa; sbd@sbdkrusnohor.cz

Internetové stranky: www.sbdkrusnohor.cz
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HLASENI

HAVARII

Zakaznické centrum

prevzalo i funkci
byvalého dispecinku druzstva
a pfijima na nize uvedenych
telefonnich ¢islech
také hlaseni o havariich.

Do zakaznického centra
volejte havarie na Cisla

476 146 199
606 648 713
606 648 715
pouze
v jeho pracovni dobé

Pracovni doba
zakaznického centra
pro hlaseni havarii

pondéli 8.00 - 17.00 h
utery 8.00 - 13.00 h
stfeda 8.00 -17.00 h
Ctvrtek 8.00 - 13.00 h
patek 8.00 —13.00 h

Prestavka na obéd:
12.00 - 12.30 h

Havarie
(voda, teplo, plyn, elektro)
mimo vySe uvedenou
pracovni dobu
hlaste dispecinku firmy
Jifi Hasman — Vytahy
na telefonni cislo 800 136 018.

E-mail:
podatelna@sbdkrusnohor.cz

Co jsme pro vas
pripravili:
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Z.acnou jarni Clenské schuze SA
a shromazdéni vlastniku SVJ 2024

Rok se s rokem seSel a opét
jsou tady jarni schtize. Ve vét-
$iné  druzstevnich  samosprav
a spolecenstvich vlastnikti se jar-
ni setkani bydlicich dafi svolavat.
U samosprav pochopitelné vyraz-
né¢ pomaha to, ze pokud se nese-
jdou v nadpoloviéni vétSing, tak
mohou pockat 15 minut a poté jed-
nat o bodech programu tak, jak
byly navrzeny. Spolecenstvi vlast-
nikd to maji t€z8i. Ti se museji se-
jit v nadpolovi¢ni vétsing. Pokud
se nesejdou, mohou svolat nahrad-
ni shromazdeéni vlastnikd, kde sta-
¢iucast jiz jen 40 % vlastnikd. Lze
také provést rozhodnuti mimo jed-
nani, kde se pisemné¢ odpovida na
body souhlasim/nesouhlasim. Po-
drobna pravidla vSech téchto jed-
nani jsou ve stanovach.

Letosni schlize a shromazd¢-
ni se konaji v obdobi od 1. biez-

PORADY PREDSEDU
Vybord samosprav
Domovnich vybort
Spolecenstvi vlastniku
Vyborl spolecenstvi vlastniku
Vybor( sdruzeni najemnikd
Urednich spravct

Terminy porad predsedu:
1a)b) 20.2.2024

2 19. 2. 2024
3 21.2.2024
4 22.2.2024
5 26. 2. 2024
6 27.2.2024
7 28.2.2024
8 29. 2. 2024
Misto konani:

1a) b) aula Scholy Humanitas
2-8 ucebna SBDK

Cas konani:
16.00 hodin — 19. 00 hodin

Program:
1. Uvod - F. Ryba
2. energie a FTV
—p. Lestina S-POWER Energie
3. vyvoj SBDK a legislativni
zmény — F. Ryba
4. technicky blok — H. Janska
5. ekonomicky blok — K. Kurkova
6. organizacni blok
— D. Kordikova, F. Ryba
7. diskuse

na do 6. kvétna. Zapisy a ostat-
ni pisemnosti piedaji pfedsedové
SA/DV SVIJ osobng, jak je jiz
zvykem, L. Charvatové nebo
A. Hajzlerové do 9. kvétna.
Ptedsedové nesméji zapomenout
vc€as (25 dnti pfed konanim) ode-
vzdat pozvanku na jednani tak,
aby mohla byt zkontrolovana
a odeslana druzstevnikim, re-
spektive vlastnikiim. Pozvanka
druzstevnikim musi byt preda-
na nejméné 8 dnd pred konanim
schiize a vlastnikim nejméné
15 dnt pfed konanim shromaz-
déni. Vzdy musi byt uvedeno,
kde se ¢lenové mohou seznamit

s materidly na jednani. Dale musi
byt uvedeno, kdy a kde se jedna-
ni kona a také jeho program.

Vzorové programy, stanoveni
neopominutelnych bodi jednani
i doporuceni ke schvaleni volitel-
nych bodt a také ostatni organi-
zacni pokyny obdrzi predsedo-
vé SA/DV SVJ atd., jako vzdy na
poradach predsedii. Téch je svo-
lano osm v terminech od 19. do
29. unora. Tam jim také budou
zodpovézeny piipadné dotazy ke
schlizim.

Schiize a shromazdéni vlast-
nikll se museji konat ze zékona
alesponl jednou za rok. Maji pte-

depsano, co vSe museji schvalit.
Problém s tucasti maji zvlasté na
SVJ. Zde by si m¢li vlastnici uve-
domit, Ze ucast na shromazdéni
je jejich povinnosti. Nemutize-li se
vlastnik ucastnit, mél by n¢koho
zmocnit zastupovanim. To se tyka
zvlasté vlastnikti, ktefi své byty
pronajimaji. Mame nékolik SVJ
na pokraji zaniku, protoze zaslu-
hou prespolnich vlastniki nemaji
schvaleny potiebné body. Myslete
tedy na povinnost ucasti a udélejte
si ¢as na jarni jednani se sousedy.

FrantiSek Ryba,
reditel druZstva
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Mnoho informaci na poradach predsedit SA/SVJ podava reditel druzstva Frantisek Ryba.

STAVEBNI
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Informace o zpracovani osobnich tdaju prostrednictvim zaznamu telefonnich hovort

Stavebni bytové druzstvo Krusnohor pofizuje zaznamy vSech pfichozich i odchozich hovori uskuteénénych prostfednictvim telefonni Ustfedny, tzn. hovo-
r na linkach 476 146 100 az 476 146 199, 606 648 714 a 606 648 716.
Davodem pro pofizovani zaznam( telefonnich hovort je zajistovani kvality poskytovanych sluzeb. V pfipadé vasi stiznosti tak vedeni druZstva ziskava na-
stroj pro kontrolu, zda zaméstnanci poskytli sluzby spravné dle informaci poskytnutych telefonicky. Dale miize zkontrolovat, zda se zaméstnanci pfi vyfizo-
vani zaleZitosti Fidi fizenou dokumentaci (dokumenty, smérnice, fady, pravidla aj.). Kromé toho mliZe vedeni reagovat i na stiznosti klientd tykajici se ne-

vhodného zpusobu komunikace.

Osobni udaje ziskané prostfednictvim nahravani osobnich udaju jsou pfistupné pouze pro potfeby Stavebniho bytového druzstva Krusnohor. Zpracovani
osobnich udaju ve smyslu zakona €. 110/2019 Sb. provadi Stavebni bytové druzstvo Krusnohor.
Kazdy subjekt udaju (v tomto pFipadé: kazda osoba, jez uskutecnila zaznamenany telefonicky hovor), ktera zjisti nebo se domniva, Ze spravce nebo zpra-
covatel provadi zpracovani jeho osobnich Udaj, které je v rozporu s ochranou jeho soukromého a osobniho Zivota nebo v rozporu se zakonem, miize po-
dle § 21 zakona 110/2019 Sb. pozadat o vysvétleni a dale mize poZadovat, aby spravce nebo zpracovatel odstranil takto vznikly stav.

www.Sbdkrusnohor.cz
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Magistrat se vratil o vice nez 20 let zpatky

Byly doby, kdy se s nadsazkou fikalo, Ze kdo na magistratu
zaslechl slova ,,SBD KruS$nohor“ a neodplivnul si, tak byl
propustén. Bylo to Zertovné oznaceni velmi vazného stavu.
Na magistratu se totiZ zasadné odmitali zabyvat problémy
obcani, kteFi patrili pod spravu naseho druzstva. Bylo jed-
no, Ze jsou Krusnohorci uplné stejni obéané mésta Mostu
jako ostatni. Prosté jde$ si stéZovat na prerostly strom pod
tvymi okny — zatid’ si to na KruS$nohoru...

Tento stav prestal az v dobé,
kdy druzstvo zalozilo své sdruze-
ni (SMM) a Gcastnilo se tispésné
voleb. Najednou vse $lo. Vsech-
ny pozadavky a stiznosti obcant
se fesily naprosto stejné u vSech
obCanit mésta Mostu. At byli
z Krusnohoru, nebo ne.

Dnes je pavodni stav opét
zpatky. Mame fadu poznatkl

o tom, Ze se magistrat obratil
zady k obéaniim, jejichz maje-
tek spravuje SBD Kru$nohor.
Nelze si stézovat, protoze od-
povéd ufednikli je: ,jste pod
Krusnohorem, tak at’ si to vyfesi
Krusnohor*. Pozadate urad o po-
moc, zapomeite. Jste pod spra-
vou Krusnohoru, tak si pozadej-
te tam. Tento stav je nejenom

velmi nespravedlivy, ale casto
i nezakonny. Nezasvéceny by
pridal — détinsky. A vibec neod-
povidajici vaznosti instituce, ja-
kou by magistrat mél byt.
Rozhodné nechceme hrat tuto
pretahovanou o babovicku na
détském piskovisti, dvou kohou-
ti na jednom dvorku. Nechce-
me, aby byla poruSovana prava
a naroky clenti naseho druzstva
— pravoplatnych obyvatel més-
ta Most. Jak je ale vidét, zdravy
selsky rozum na Gizemi magistra-
tu nefunguje. Nez dojde k napra-
v¢, ja doufam, ze ano, mam radu
pro ¢leny SBD Krusnohor — v pfi-
padé, Zze podobné jednani zazna-
menate, nebojte se vSe oznamit
na druzstvu. My budeme konzul-

tovat kazdy pfipad s nasimi prav-
niky a véc budeme fesit.
Samoziejmé, ze nasim cilem
neni véci vyhrocovat a domlou-
vat se prostiednictvim pravnic-
kych kancelafi a ptes soudni jed-
nani. Chceme v prvni fadé¢ touto
cestou pozadat vedeni mésta,
a zvlasté pana primatora Hrvola,
aby zastavil navrat k dobam mi-
nulym. Nepratelsky vztah k ob-
¢anum, ktefi maji néco spolec-
ného s Kru$nohorem, je skuteéné
détinsky a hloupy. Mame prece
v nasem mesté tolik véci na fese-
ni, kde mtizeme spojovat své sily
ve prospéch vsech jeho obyvatel.
Vyse popsané ufednické pitky
rozhodné nemame zapotiebi.

(ff)
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Mezibori prevzalo spravu bytu

Mésto Meziboti ma ve svém majetku kolem ¢étyf stovek byt
a dalsi nebytové prostory. Od ledna prevzala jejich spravu
radnice mésta. Hlavnim ukolem bude vyfeSit jejich vytapéni,
které je dosud zavislé na zemnim plynu.

Bytové hospodarstvi dosud
spravovala pro mésto na zakla-
d¢é smlouvy spole¢nost Doterm
Servis. Radnice se vSak s fir-
mou nedohodla na pokracovani
smluvniho vztahu, a tak se roz-
hodla pfevzit spravu bytového
fondu do vlastnich rukou. ,,Je to

pro nas novinka a zacatek bude
urcité narocny,* fekla mistosta-
rostka mésta Libuse Karbanova.
,»UZ tfi mésice pred zacatkem
této zmeény se zaucovali novi za-
méstnanci ufadu a postupné in-
formuji najemniky o této zme-
né,*“ dodala.

Zmény v cendch najma byt
v tuto chvili Mezibofi nechysta.
Diivodem je i fakt, ze obyvatelé
mésta v poslednich dvou letech
celili prudkému nardstu ceny
za vytapéni, které je zavislé na
zemnim plynu.

Mésto se dohodlo se spolec-
nosti Severoceska teplarenska
Komotany, ktera dodava tep-
lo do Litvinova, o napojeni na
jeji horkovod. Podle Karbano-
vé byla zaddost o vystavbu hor-

kovodu uspésna a projekt tak
muze pokracovat. Zarovein més-
to hleda dalsi energetické uspo-
ry. Na budové ufadu jiz fun-
guje fotovoltaicka elektrarna.
,»V pristim obdobi chceme stej-
nym zpuisobem instalovat foto-
voltaiku na stfeSe budovy skoly
a dalSich objektt,* dodala mis-
tostarostka.

Magazin
krusnohorskych obci

Pohled na Mezibori z ptaci perspektivy.

Litvinov reaguje na poptavku po novych bytovych plochach

Litvinovskd méstska rada
schvalila v ramci Operacniho
programu Spravedlivé transfor-
mace 2021-2027 podani zadosti
o dotaci na projekt Uzemni stu-
die pro individualni vystavbu
Litvinov-Janov, Hamr.

Uzemi na jihozapadnim okra-
ji mésta navazuji na ulice Sklaf-
skéd a Jandeckova bylo vybrano
pro svoji strategickou polohu
a efektivni vyuziti pro obytné
obcanské ucely. Vymezeni plo-

chy jako smiSené obytné umoz-
ni nejen upokojit poptavku po
bydleni, ale také umisténi zafi-
zeni obcanské vybavenosti. Pfi-
pravovany zamér reaguje na
poptavku po novych bytovych
plochach ve mésté a prispcje ke
zvyseni obytné kvality v Litvi-
nové. Ukolem planované tzem-
ni studie je vytvofit optimalni
prostorové a vyskové usporada-
ni s ohledem na bydleni, ob¢an-
skou vybavenost, kvalitni ve-

fejnd prostranstvi a propojeni
s okolni zastavbou.

Podle mistostarosty Karla
Rosenbauma je proces vypra-
covani studie kli¢ovym krokem
k udrzitelnému a funkénimu roz-
voji této ¢asti Litvinova. ,,Poda-
ni zadosti o dotaci je vymezeno
terminem 30. ¢ervna, kdy lhtta
pro podani zadosti skonci. Vice
informaci o podob¢ tizemni stu-
die bude mistnim obyvatelim
poskytnuto v prubéhu zpracova-

ni studie a ve vhodny ¢as budou
zorganizovany vefejné prezen-
tace a konzultace, aby obcané
z okolni lokality mohli aktivné
prispét k jeji nové podobé. Bu-
douci reziden¢ni charakter spolu
s obcanskou vybavenosti nepo-
chybné prispéje k dalSimu cel-
kovému ristu a atraktivité Lit-
vinova,” doplnil mistostarosta
Karel Rosenbaum.

Radnice Litvinov
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NavySeni zaloh u nékterych SVJ

S platnosti od 1. 3. 2024 dojde k navySeni zaloh u téch spole-
censtvi vlastniki jednotek, u kterych je uz ted’ jasné, Ze jim
nestaci soucasné predepsané zalohy na to, aby byla schopna
uhradit zalohy dodavateliim médii.

Severoceské vodovody a ka-
nalizace, a. s. zvedly cenu vody
o 11 % a Severoceska teplaren-
ska, a. s. zvysila cenu tepla
0 27 %. Tim studena voda a tep-
14 uzitkova voda vzroste o 11 %,
ohtev TUV a teplo topeni 0 27 %.

Néklad tepla topeni mize dale
negativné ovlivnit i dlouha zima
s extrémné nizkymi teplotami.
Pokud tedy nemate vyraznou re-
zervu na zalohach, muzete mit
v nasledujicim obdobi nedoplatky
z vyuctovani zalohovych plateb.

Od 1. 3. 2024 dojde k navyseni zaloh u téchto SVJ:

102 Most, J. Fucika, €. p. 2509, 2510, 2511, 2512
103 Most, Zatecka, &. p. 2469, 2470, 2471, 2472
105 Most, P. Jilemnického, €. p. 2567, 2568, 2569
112  Most, A. Dvoraka, €. p. 2284, 2285

113 Most, Budovateld, €. p. 2324, 2325, 2326

114 Most, J. Skupy, €. p. 2258, 2259, 2260

115 Most, K. Biebla,
116 Most, K. Biebla,

. p. 2265, 2266, 2267
. p. 2372, 2373, 2374

G
G

122 Most, K. Biebla, ¢. p. 2297, 2298, 2299
G

125 Most, J. Skupy,

p. 2315, 2316, 2317

Doporucujeme proto vsem,
aby si vsSe fadné promysleli a in-
dividualné si zvedli zalohy — vy-
hnou se tak ptipadnym budoucim
nedoplatktim.

Zalohy lze upravit prostied-
nictvim formulatre 404-B (najde-
te na webovych strankach druz-
stva): Zadost o zménu vyse zaloh
za sluzby. V pfipadé€, ze mate pii-
stup na informacni server, tak
zde 1ze podat pozadavek na zmé-

nu zaloh elektronicky. Kazdo-
padné, kdo si zalohy nezvedne
sam, bude mu po vyuctovani za-
lohovych plateb za rok 2023 pro-
vedena revize vyse zaloh a tam,
kde bude jejich vyse nedostacu-
jici, dojde od 1. 7. 2024 k jejich
navyseni.

Lucie Zvérinova
vedouci oddéleni
pro clenské zaleZitosti

151 Most, St&pankova, &. p. 2764, 2765, 2766

153 Most, SNP, €. p. 2742, 2743, 2744, 2745, 2746
162 Most, SNP, €. p. 2769, 2770, 2771, 2772

163 Most, M. Gorkého, €. p. 1265, 1266

167 Most, Zd. Sté&panka, &. p. 2894, 2895

173 Most, 1.maje, €. p. 2845, 2846, 2847

174 Most, Zd. Stépanka &. p. 2802, 2803, 2804, 2805
181 Most, Mladé Gardy, €. p. 2781, 2782, 2783

184 Most, Pionyr(, €. p. 2754, 2755, 2756

129
134

Most, Av\ Dvoraka, €. p. 2214, 2215
Most, CSA, €. p. 2207, 2208

136 Most, Budovateld, ¢. p. 2380, 2381, 2382

139 Most, Budovateld, €. p. 2327, 2328, 2329
140 Most, Budovateld, €. p. 2375, 2376

141 Most, J. Skupy, €. p. 2300, 2301, 2302, 2357
142  Most, J. Skupy, €. p. 2356, 2357

143 Most, J. Skupy, €. p. 2351, 2352

144  Most, K. Biebla, ¢. p. 2318, 2319, 2320

149 Most, Budovateld, ¢. p. 2321, 2322, 2323
150 Most, Budovateld, €. p. 2392, 2393

207 Most, Pionyra, €. p. 2955, 2956

214 Most, Fibichova, €. p. 2958, 2959, 2960
216 Most, Fibichova, €. p. 2670, 2671, 2672
247 Most, Budovateld, €. p. 2402, 2403

277 Litvinov, Luéni, €. p. 313, 314, 315, 316
289

611 Most, J. Suka, €. p. 1591

Litvinov, U Zéameckého parku, €. p. 2001, 2002, 2003

634 Most, M. G. Dobnera, €. p. 2941

636 Most, Budovateld, ¢. p. 2386, 2387, 2388
650 Most, Josefa Dobrovského, €. p. 2164
651 Most, Obrancl miru, ¢. p. 2870/15, 2871

Krajska zdravotni — Masaryko-
va nemocnice v Usti nad Labem
se ohrazuje proti tvrzeni o odmit-
nuti oSetfeni détského pacienta
a nai¢eni z rasismu, v souvislos-
ti s videem, jez koluje na social-
nich sitich. Na ném je zachycen
konflikt skupiny nékolika osob
s lékatem pii pondé€lni navstéve
détské pohotovosti v Masaryko-
vé& nemocnici v Usti nad Labem.
Video zachycuje situaci, ktera na-
sledovala az po fadném vysetfeni
a laboratornim testovani détské-
ho pacienta, ktery nebyl v akut-
nim stavu ani v ohrozeni zivota,
jeho stav byl s jeho matkou fadné
konzultovan, rodina byla poucena
a souhlasila s naslednymi kroky
neakutniho charakteru a navsté-

ProhlaSeni Krajské zdravotni:
Odmitame ucelovou dezinterpretaci videa ze socidlnich siti

vou détského praktického 1ékare
nasledujici den, nacez byl détsky
pacient i s rodinou odeslan domd.

Po n¢&jaké dobé se vSak do am-
bulance vratil otec rodiny zachy-
ceny na videu, doprovazeny né-
kolika dalsimi osobami, ktery
zadal 1ékafe o vystaveni potvr-
zeni 0 navstévé pohotovosti pro
svého zaméstnavatele. Lékar toto
odmitl, protoze Cas predvyplné-
ny otcem na propustce neodpovi-
dal dob¢, kdy probihalo oSetfeni
v Masarykové nemocnici. Na-
sledné skupina vyvolala konflikt,
pri¢emz byla agresivni a vulgarni,
na ktery 1ékar v jiz konfliktni si-
tuaci reagoval tak, jak je Castecné
zachyceno na videu zvefejnéném
na socialnich sitich.

Krajska zdravotni video i po-
stup lékafe na zakladé dostup-
nych zdravotnich zaznamut pro-
vétila. Ani z videa, ani z 1ékaiské
dokumentace nevyplyva, Ze by
se lékar dopustil jakéhokoliv za-
nedbani péce. NaiCeni z rasis-
mu lékare, které je zachycené ze
strany skupiny ve videu a obje-
vuje se v pruvodnim textu face-
bookového prispévku, ktery ko-
luje internetem, povazujeme za
naprosto ucelové a nepravdivé.
Konfliktni situace byla lékafem
obratem nahlasena po odcho-
du skupiny do interniho systému
incidentt, proto mohla Krajska
zdravotni ihned pfipad provéfit.
Lékat cely incident také nahlasil
Policii CR.

Z pohledu Krajské zdravot-
ni postupoval lékar spravné, kdyz
pacienta oSetfil a provedl vSechna
nezbytna vysetfeni véetné doporu-
¢eni. Lékar se pod tlakem a po vy-
hrozovani nékolika osob, které se
dozadovaly potvrzeni pro zamést-
navatele, nevyjadiil vhodné o dia-
gnoze pacienta, za coz se Krajska
zdravotni omlouva. Na druhou stra-
nu nelze celou véc vytrhovat z kon-
textu tak, jak to prezentuje video
kolujici na socialnich sitich, jehoz
cilem je zjevné poskodit konkrétni-
ho I¢kate a Krajskou zdravotni nat-
¢enim z rasismu a tvrzenim o od-
mitnuti poskytnuti Iékaiské péce,
k ¢emuz zjevné nedoslo.

Krajska zdravotni a. s.
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U CerpacCek ORLEN uz benzin
BA9S v kvalité E10

Rafinérska a petrochemicka skupina ORLEN Unipetrol
realizuje postupné kroky na své cesté k emisni neutralité,
které chce dosahnout nejpozdéji v roce 2050. V ramci svého
usili o sniZovani emisi oxidu uhli¢itého a pInéni emisnich cilua
vytyéenych evropskou legislativou firma zacala od 1. ledna
distribuovat na ceském trhu automobilovy benzin BA95
s oznacenim E10. Tento benzin vyrazné sniZuje emise skleni-
kovych plynii, protoZe obsahuje az 10 procent obnovitelného
paliva vyrabéného z hmoty ¢i odpadu organického ptuvodu.

»Do roku 2050 chceme byt
emisn¢ neutralni a do roku 2030
snizit emise oxidu uhli¢itého
0 25 procent. Pfechod na vyro-
bu a distribuci benzinu v kvali-
té¢ E10 je na této cesté¢ vyznam-
nym krokem a ¢esky trh se timto
opatfenim posune vpied smérem
k ¢ist$i mobilité. Pro nase rafiné-
rie nejde o vyznamnou techno-
logickou zménu, protoze benzin
v této kvalité jiz fadu let doda-
vame do Némecka, Mad’arska ¢i

na Slovensko. V roce 2021 jsme
prevedli do kvality E10 vysoko-
oktanovy benzin, ktery je v siti
Orlen Benzina prodavan pod ob-
chodnim ozna¢enim Verva 100,
fikd Tomasz Wiatrak, general-
ni feditel skupiny ORLEN Uni-
petrol.

ORLEN Unipetrol touto tpra-
vou plni své strategické cile, kte-
ré jsou v souladu se smérnice-
mi Evropské unie. Smérnice Red
III, kterou 12. fijna 2023 schva-

lila Rada Evropské unie, zvysSu-
je cil uspory sklenikovych ply-
nd, ktery nyni ¢ini 6 %, az na
14,5 % v roce 2030. Aktualni
upravou kvality benzinu na uro-
venn E10 ORLEN Unipetrol rov-
néz harmonizuje dodavky ve
sttedoevropském regionu. Slo-
vensko a Mad’arsko zavedly E10
v roce 2019, Rakousko v roce
2023. Cesko a Polsko piechaze-
jina troven E10 letos.

Palivo E10 je smés, kterd je
slozena z klasického benzinu a az
10 % ethanolu, ktery vSak mtize
byt zastoupen i v podob¢ ethyl
terc-butyletheru (ETBE). Ten-

to ethanol je ziskdvan z obnovi-

telnych zdrojti, coz snizuje emi-
se sklenikovych plynti a poméaha
chranit zivotni prostfedi. Benzin
E10 lze tankovat téméf do vSech
benzinovych automobild vyrobe-
nych po roce 2005, kdy vstoupila
v platnost norma Euro 4.

V souvislosti s timto opatie-
nim doslo na Cerpacich stanicich
u stojant vydavajicich 95oktano-
vy benzin ke zméné mezinarod-
niho oznaceni z dosavadniho ES
na nové E10. Detailni informa-
ce o produktu E10 a jeho kompa-
tibilit¢ poskytuje stranka www.
elOinfo.eu.

Tydenik Homér
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Unikatni velkostroj RK 5000
zustane ve virtualnich prohlidkach

Jednou z nejvétSich atrakci Uhelného safari je dlouhodobé na-
vitéva skryvkového rypadla RK 5000, které pracovalo v lomu
CSA a je nejvétsim strojem svého druhu u nas. Jeho technic-
ky stav uzZ nékolik mésicii navstévy verejnosti neumozioval,
a proto bylo rozhodnuto o naskenovani celého stroje a vytvore-
ni 3D modelu pro budouci virtualni prohlidky jeho interiéru.

RYPADLO JAKO
TECHNICKA PAMATKA

Skupina Sev.en Ceska ener-
gie nyni jedna s Usteckym krajem
o moznosti zachovani rypadla
RK 5000 jako technické pamatky
a jeho presunu z mista, kde nemi-
ze stat vzhledem k dal$im plantim
na budouci restrukturalizaci regi-
onu a vyuziti zbytkové jamy lomu
CSA po ukonéeni t&2by. Piesun
velkostroje na piihodngjsi sta-
novisté by v pripadé, ze zlstane
jako stala pripominka hornické
historie regionu, zajisti Sever-
ni energeticka ze skupiny Sev.en
Ceska energie. Na technickém
zajisténi akce by se podileli za-
meéstnanci t€zebni spolecnosti,
kteti ptivodné na velkostroji pra-
covali. Nutna by byla rovnéz ne-
zbytna rozsahld Uprava terénu,
aby velkostroj mohl na nové sta-
novisté odkracet po trase, jejiz
sklon by neptesahl pét procent.

VELKOSTROJ VE
VIRTUALNI REALITE

Pro vytvofeni modelu velko-
stroje se skupina Sev.en Ceska
energie spojila s tymem studen-
th a odbornikli na virtudlni rea-
litu. Studenti Slezské univerzity
v Opavé cely stroj naskenova-
li a specialisté firmy Most Crea-
tive Space z téchto dat vytvorili
trojrozmérny model. Pti pfipra-
v¢ pomahali téz odbornici z utva-
ru hlavniho mechanika tézebnich
spole¢nosti, které stroj v minu-
losti vyuzivaly. ,,Vysledkem jsou
dve verze virtualni prohlidky vel-
kostroje. K rozsahlejsi zajemci
potfebuji 3D bryle a umoznuje
pohyb piimo po velkostroji. Tuto
prohlidku umoznime zajemciim

pfi mimofadnych akcich, jako
je napiiklad Mostecka slavnost
a oslava Dne hornikd,” vysvét-
luje mluv¢i tézebnich spolecnos-
ti skupiny Sev.en Ceska energie
Eva Martikova a dodava: ,,Nemé-
n¢é zajimava ovSem je i jednodus-
§i verze nevyzadujici 3D bryle,
ktera bude velmi podobna virtu-
alnim prohlidkam naptiklad ga-
lerii nebo muzei.“ 3D prohlidku
mohli v listopadu poprvé vidét
zaméstnanci spoleénosti skupi-
ny Sev.en Ceska energie a jedno-
dussi varianta prohlidky bude od
ledna pfistupna na webu Uhelné-
ho safari.

GIGANT VYTEZIL
MILIONY KUBIKU

Koreckové rypadlo RK 5000
slouzilo k dobyvani skryvkové
horniny v uhelném lomu CSA.
Pohybovalo se diky dvéma kra-
¢ejicim hydraulickym podvoz-
ktim, pfi¢emz hlavni ma vnéj-
$1 pramér 33 metrti a podvozek
spojovaciho mostu 10 metrt.
Gigant mezi skryvkovymi ry-
padly dosahuje vysky 40 met-
ri a délky 160 metrl. Cely ko-
los vazi 5 500 tun a za hodinu
dokazal odtézit az 4 450 metrt
krychlovych horniny. Unikat-
ni casti stroje je koreCkovy fe-

téz véazici témet 230 tun a métici
bezmala 140 metrd. Jeho pohon
zajistovaly dvé prevodové skii-
né (kazda o hmotnosti 75 tun)
a dva elektromotory o piiko-
nu 1,6 MW, které fetézu doda-
valy silu az 324 tun. Stavba ry-
padla zacala v roce 1980 piimo
v lomu, v roce 1983 zacal jeho
zkus$ebni provoz. Stroj byl od-
staveny v roce 2016. Za celou
svou éru vytézil témet 154 mili-
onti kubikt zeminy a odpracoval
90 tisic provoznich hodin, coz
odpovida zhruba deseti a pul le-
tim nepfetrzité tézby.

Tydenik Homér

Skupina Sev.en Ceska energie je vyznamnym hraéem na energetickém
trhu v Ceské republice. Provozuje elektrarny Chvaletice a Pogerady,
Teplarnu Kladno, Teplarnu Zlin a dva severoCeské hnédouhelné lomy.
Je dvojkou ve vyrobé elektrické energie v Cesku a dodava energii do
vice nez milionu ¢eskych domacnosti.
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ZAJIMAVOSTI

Unikatni velkostroj RK 5000
zlistane ve virtualnich
prohlidkach
Jednou z nejvétSich atrakci Uhel-
ného safari je dlouhodobé navstéva
skryvkového rypadla RK 5000, které
pracovalo v lomu CSA a je nejvét-
8im strojem svého druhu u nas. Je-
ho technicky stav uz nékolik mésicl
navstévy vefejnosti neumoznoval,
a proto bylo rozhodnuto o naske-
novani celého stroje a vytvoreni
3D modelu pro budouci virtualni
prohlidky jeho interiéru. -ema-

Pfipravuje se oprava chodniku
Druzstevnici a vlastnici byt byd-
lici na sidlisti LiS¢i Vrch v Mosté
se dockaji opravy chodnikli. Na
jejich nedobry aktualni stav upozor-
nila Technické sluzby mésta Mostu
sprava SBD Krusnohor z podnétu
bydlicich. Slo konkrétné o chodniky
v okoli blokll 705, 706 a 708. ,Z na-
i strany bude zpracovana cenova
nabidka k celkové opravé chodniku
a nasledné bude zafazena do planu
oprav komunikaci a chodnikl na le-
tosni rok. Seznam oprav komunika-
ci je jiz stanoven véetné financnich
prostfedk(,” odpovédél na Zadost
spravy druzstva Jifi Willert, vedouci
provozu komunikaci TSmM.  -red-

Park ve stfedu mésta zase
pro verejnost
Upravy v centralnim parku za Spor-
tovni halou v Mosté finiSuji. Presto-
Ze je jesté hodné praci pred délniky,
planuje se otevieni tohoto prostoru
pro vefejnost 1. kvétna. Kdo si jesté
pamatuje plvodni park, ktery ne-
oplyval lakajicimi zakoutimi, nové
prostory urcité nepozna. Mésto stal
projekt 120 miliond korun, vice nez
polovinu ziskalo z dotaci a od Nada-
ce Karla Komarka. Sportovni, vodni
a zatravnéné plochy a prostory pod
vzrostlymi stromy urcité zase pfila-
kaji bezpocet navstévnikd.  -red-

Kazdy bod prijde na 1 500 korun
Skoleni bezpeéné jizdy na Au-
todromu v Mosté je jiz tradici.
Pres 15 let ale poskytuje s tymem
akreditovanych instruktord i dob-
rovolné Skoleni pro fidice, ktefi
maji zajem odecist si ze svého
bodového konta ctyfi body. Novy
ro¢nik Skoleni odstartoval 9. Unora
a mohou se do néj prihlasit fidici,
ktefi nemaji v registru zazname-
nano vice nez 10 bodlG a zadny
prestupek nesmi byt ohodnocen
&tyfmi body. Skoleni, jeho praktic-
ka i teoreticka ¢ast a vyhodnoceni,
trvda sedm hodin. Po Uspésném
absolvovani se fidicdm odectou
z registru Ctyfi body, ale zaroven
z jejich soukromého konta nece-
lych Sest tisic korun. Inu, za neka-
zen na silnici se musi platit. -red-

Posta slibila zmény v roce 2024.
A jsou tady!

A nejsou v poslednim piilroce jediné. RuSeni pobocek, propous-
téni zaméstnanci. Bylo a bude toho je$té asi hodné, na co si bu-

deme muset zvyknout.

Z lonska si ur€ité vzpomina-
te, a néktefi z vas jste uz prove-
fili na vlastni kzi, ze doru¢ovani
listovnich zasilek se prodlouzi-
lo ze dvou na tii dni. Divodem
byl, podle vyjadieni Ceské posty,
nezajem lidi o rychlé dorucovani
zasilek. Pouze sedm procent za-
kazniku si pteje doruceni listovni

zasilky do druhého dne od poda-
ni, ostatni vyuzivaji ekonomicky,
pomalejsi typ doruceni. O fyzic-
ké zasilani dopist je stale mensi
zajem. Pro jednani s ufady zaca-
ly dva miliony lidi vyuZzivat dato-
vé schranky, rozmohlo se posilani
zprav prostiednictvim internetu
nebo socialnich siti. Pohled z do-
volené patfi jiz k raritam, o kore-
spond’acich uz ani nemluve.

Ale co se tedy zménilo, nebo
jesté zméni od ledna leto$niho
roku? Vse bude zalezet na no-
vém vedeni Ceské posty. Na
podzim 2023 byl vypsan kon-
kurz na nového generalniho fe-
ditele Ceské posty, jeho tkolem
bude do roku 2026 dostat podnik
do plusu. Posta se proto do kon-
ce roku 2024 rozdéli na dvé cas-
ti: prvni bude zajistovat zaklad-
ni postovni sluzby (v€etné tieba
CzechPointu) a druhd se posta-

rd o logistiku a balikové sluzby.
Vse sleduje cil stabilizovat hos-
podafeni. V roce 2022 posta vy-
kazala ztratu 1,7 miliardy korun,
za lonisky rok by ztrata mohla byt
do miliardy.

Uz si tieba nekoupite na vét-
$iné poSt noviny ani asopisy, ale
miZzete si objednat konkrétni titul

s donaskou domu. Listovni zasilky
se zdrazovaly uz loni. Dal bude za-
leZet na tom, jak bude klesat jejich
pocet. Vice si lidé pfiplati za oby-
Cejné psani a doporucené dopisy.
Za obycejné psani do 50 g v eko-
nomickém rezimu si priplatite Cty-
fi koruny, celkem tedy 27 K¢. Pod-
razi 1 doporucené dopisy. Pti vaze
do 50 g—standard v ekonomickém
rezimu — se cena zvysila o deseti-
korunu — ze 62 na 72 K¢.

Letos ziejme dojde i1 ke zvyse-
ni cen za poslani baliki, neni ale
zatim znamo o kolik. Lidé nyni
za balik (do ruky) zaplati podle
jeho velikosti od 129 do 359 ko-
run. Za poslani baliku na postu
obdobné¢ zaplati 109 az 319 ko-
run, balik do Balikovny o hmot-
nosti do 15 kg vyjde na 75 korun.
Par korun mohou lidé usettit, po-
kud vyuziji zakaznickou Kkartu,
nebo kdyz podaci data predaji

elektronicky (v ptipad¢ Balikov-
ny pokud se stanou registrovany-
mi uzivateli).

V souvislosti se zvySujici se
popularitou vydejnich boxt, kte-
ré v soucasnosti zdomdacnély
i v zapadlych viskach republi-
ky, poroste jejich pocet i u Ces-
ké posty. V roce 2024 by to mélo
byt téméf o polovinu. Posta
s dalSimi partnery aktudlné pro-
vozuje po celé republice nece-
1¢ dvé tisicovky vydejnich boxt.

1lustracni foto

Balikovna aktualn¢ disponu-
je skoro 8 000 vydejnimi misty.
Vyzvedavani a nové i odesilani
zasilek bez obsluhy a prakticky
kdykoli je soucasny trend.
Piipomenme, Zze posta loni
zrusila témét 300 pobocek, piede-
v§im ve vétSich méstech, v Mosté
tfi — v ulicich J. E. Purkyné, Vele-
budicka a SNP, v Litvinové ¢ty-
fi — v ulicich Chudeftinska, Zaluzi
1, PKH, Valdstejnska. Zda ptijde
na fadu ruseni néjakych pobocek
i roce 2024, neni ziejmé. Kazdo-
padné pokracovat bude trend sou-
kromych pobocek, takzvanych
Posta Partner. Ty jsou v obcho-
dech, na radnicich ¢i v informac-
nich centrech. Z celkového po-
¢tu 2 900 pobocek je jich nyni uz
800 soukromych. V roce 2024 by
mohlo piibyt dalsich 150 az 180
post typu Partner.
-red-
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Rostliny v byté

Obytné prostory oZivuji kvétiny v§ech moznych druhu. Ne
pro vSechny jsou vSak naSe panelikové byty tim nejlepSim
prostorem vlivem suchého prostiedi a ne pravé idealniho
svétla. Nékteré vsak snasi i tyto podminky.

RYMOVNIK

Jednou z rostlin, ktera navic
provoni vas byt, je rymovnik.
V posledni dobé se dost rozsi-
fuje, a pravé proto ho mozna uz
znate a vite, o ¢em mluvim. Tyto
fadky jsou tedy pro ty, kdo ry-
movnik jesté¢ neznd, nebo by se
chtél dozveédét néco vic.

A pro¢ byste rymovnik méli
ve svém byté mit? Ma v sobé¢ si-
lice a oleje, které 1é¢i, odpuzu-
je hmyz a muzete ho pouzivat
i v kuchyni. Jak jiz ndzev napo-
vida, tato bylina se pouziva pii
akutnich nemocech dychacich
cest. Listy obsahuji silice thy-
molu, tymidnovy olej carvakrol
a camphor. Rymovnik ma proti-
zanétlivé a antibakterialni G¢in-
ky. Jeho vytazky se pouzivaji ve
farmakéach, ktera 1é¢i nachlaze-
ni, uvolnuji hlen a uvoliuji duti-
ny. Vitaminy C, A, E a omega-3
mastné kyseliny, dilezité mine-
raly na ocistu jater i ledvin, upra-
vuji hladinu cholesterolu v krvi.

Chytnete-li rymu, jste nachla-
zeni nebo vas boli hlava, nej-
ucinngj$im a nejrychlej§im zpu-
sobem Ttlevy je rozmélnit par
listd rymovniku mezi prsty, témi
si namazat pokozku pod nosem
a potfit spanky. Silice z byliny

se uvolni a pfinesou vam ule-
vu. Stejnym zplisobem postupuj-
te pfi nepfijemném bodnuti hmy-
zem. Postizené misto oSetiete
rozmackanymi listy rymovniku.

Pokud vénujete rostling od za-
catku patficnou péci, jisté se vam
odvdéci bujnym porostem. Do-
movinou této rostliny je vychod-
ni tropickd Afrika. Uz to samo
predurcuje podminky péstovani.
V nasem podnebném pasu je nut-
nosti péstovani v prenosnych na-
dobach. Rymovnik nesnasi chlad
a u nas ve volné pfirod¢ nepie-
zimuje. Miluje polostin, ranni
a dopoledni slunce. Naopak
prudky slunec¢ny svit mize byli-
nu popalit. Padni substrat promi-
chejte s piskem. Zalivku potie-
buje pravidelnou, ale nesmi stat
ve vodé. Vice nez na vysku, za-
meéfte se na hustotu porostu a bo-
hatost listové hmoty. Listy jsou
tim hlavnim d@vodem, pro¢ ry-
movnik péstujeme.

Dutlezitou soucasti péstovani je
zaStipovani. Nebojte se rostlinku
vychovavat jiz od utlého vzris-
tu. Tim, jak ji budete zkracovat,
bude se kosatit a pekné rozkladat.
Zastipovani se provadi tak, ze se-
fiznete nebo ustipnete vrchol. Po-
zor! Ne jednotlivé listy.

-red -

Rymovnik

Z MAGAZINU ZABAVY V KRUSNYCH HORACH
Unor 2024

NOCNI PROHLIDKY NA ZAMKU
Kdy: 10. 2. 2024 od 18:00 hod.

Kde: Zamek Cerveny Hradek, Jirkov
Neobvykla prohlidka pouze ve svét-
le sviCek a baterek. Kouzlo pobytu
v tmavych komnatach jen s pfizra-
ky, dojmy a tajemnymi zvuky. Bater-
ky s sebou.

Vstupné: Dospéli 120 K¢, dité 60 K&

DOBRE ROZEHRANA PARTIE
Kdy: 12. 2. 2024 od 19:00 hod.

Kde: Méstské divadlo, Chomutov
Soucasna komedie o tom, jak zit
sam a nezpustnout. Divaci se mohou
tésit na jimavou, smésnou, misty hlu-
bokou hru, v nizZ se herci mohou pus-
tit za hranice svych Zivotnich a he-
reckych zkuSenosti.

Hraji: Barbora Hrzanova, Radek Ho-
lub a dalsi.

Vstupné: 380 K&

ORCHESTR KARLA VLACHA

S RADKOU FISAROVOU

Kdy: 12. 2. 2024 od 19:00 hod.

Kde: Krusnohorskeé divadlo, Teplice
Koncert plny historie. Hostem bude
muzikalova, jazzova, Sansonova
zpévacka Radka Fisarova.

Vstupné: 690/750/800 K&

ZUZANA BUBILKOVA - S POLITIKY
UZ DAVNO NETANCIM

Kdy: 13. 2. 2024 od 19:00 hod.

Kde: Méstské divadlo, Chomutov
Porad je plny usmévnych historek
a vypravéni. Hostem pofadu je Milan
Pitkin, ktery zpiva pisnicky od Walde-
mara Matusky a vypravi mnoho vtipu.
Vstupné: 250 K&

VINA NA VALENTYNA

Kdy: 14. 2. 202 od 18:00 hod.

Kde: Café bar Citadela, Litvinov
Valentynsky vecer s nabidkou 12 vy-
branych vin z Galerie Modry hrozen.
Tésit se muzete i na tombolu, kviz
a stylové obcerstveni.

Vstupné: 100 K&

4 TENORI

Kdy: 15. 2. 2024 od 19:00 hod.

Kde: Kulturni dim Citadela, Litvinov
Spitkovy hudebni zaZitek v poda-
ni Mariana Vojtka, Pavla Vitka, Jana
KFize a Michala Bragagnola.
Vstupné: 850 K&

MASOPUSTNI PRUVOD

Kdy: 17. 2. 2024 od 14:00 hod.

Kde: Kulturni diim, Louka u Litvinova
Zacatek pravodu ve 14:00 hod. od
kulturniho domu, kde bude k posle-
chu hrat flaSinet a mtzeme se té-
Sit na predstaveni Zongléra. Stanky
S napoji i ob&erstvenim budou pfipra-
veny. Pro déti v maskach je na konci
pfipravena odmeéna.

ZABIJACKOVE HODY

A FARMARSKE TRHY

Kdy: 17. 2. 2024 od 8:00 do 13:00 hod
Kde: Namésti 1. maje, Chomutov
Tradi¢ni zabijaCkové hody se speci-
alitami od nékolika Feznickych mistrl
a sezonni nabidka farmarskych vy-
robkd.

STAROCESKY PLES

Kdy: 17. 2. 2024 od 20:00 hod.

Kde: Hotel Cascade, Most

Tradiéni Starocesky ples. Tésit se
muzete na spoustu zabavy, dobré
hudby, barmanskou show, tradini
tombolu, fotokoutek a pochoutky sta-
roCeské kuchyné.

Vstupné: 400/450/500 K¢&, pouze
Vv recepci hotelu

VSECHNY BAJECNY VECI

Kdy: 19. 2. 2024 od 19:00 hod.

Kde: Kulturni dim Citadela, Litvinov
Monodrama, které véfi v lepSi svét.
Seznam vSeho, pro co stoji za to zit.
NapiSete ho s nami? Vypravec pri-
béhu nam sugestivné sdéluje, jak se
snazil vyporadat se s opakujici, velmi
slozitou situaci...jakou, to prozradi az
divadelni predstaveni.

Hraji: Richard Krajco

Vstupné: 560/590 K&

TANECNi ODPOLEDNE

NEJEN PRO SENIORY

Kdy: 25. 2. 2024 od 15:00 hod.

Kde: Kulturni dim Fontana, Bilina

K tanci a poslechu zahraje Duo
Hvozdovi.

Vstupné: 50 K&

CISARSKE PANORAMA —
FENOMEN KRASNEHO STOLETI
Kdy: 29. 2. 2024 od 17:00 hod.

Kde: Oblastni muzeum a galerie, Most
Prfednaska archivare Jaromira Tlusté-
ho o zapomenutém fenoménu konce
19. stoleti, predchtdci dnes$nich 3D kin.
Vstupné: 20 K&

DETSKA PREDSTAVENI

POVIDANI O PEJSKOVI

A KOCICCE

Kdy: 10. 2. 2024 od 10:00 hod.

Kde: Divadlo rozmanitosti, Most
Jevistni zpracovani veselych pfihod
pejska a koc€icky o tom, jak myli pod-
lahu, jak susili pradlo a jak pekli dort.
Vstupné: 120 K&

PRAVY LOUSKACEK

Kdy: 17. 2. 2024 od 14:00 hod.

Kde: Rocknet aréna, Chomutov
Pohadkovy muzikal na ledé.
Vstupné: od 790 K& do 1 190 K& v siti
ticketportal

PERNIKOVA CHALOUPKA

Kdy: 17. 2. 2024 od 16:00 hod.

Kde: Docela velké divadlo, Litvinov
VSichni zname pribéh o dvou hod-
nych détech, které zabloudi v lese,
najdou pernikovou chaloupku a uviz-
nou v zajeti zlé Jezibaby.

Vstupné: 140 K&

DETSKY KARNEVAL

Kdy: 24. 2. 2024 od 16:00 hod.

Kde: Docela velké divadlo, Litvinov
Déti si mohou zatancit a pobavit se
s pohadkovymi postavami.

Vstupné: 120 K&

Vice kulturnich tipt najdete:
MAGAZIN ZABAVY NA UNOR 2024
| Krusné hory (krusnehory.eu).
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Budovy spravované KruSnohorem dostanou
nové prukazy energetické narocnosti

Pti vstupu do svého domu jste si mohli jiZ pred deseti roky
v§imnout, Ze na sténé chodby nebo ve vitriné byla vyvése-
na cast prikazu energetické narocnosti budovy (PENB),
kterému se ¢asto zjednoduSené rika energeticky Stitek. Je
to podobné, jako kdyZ si napriklad kupujete novou lednici,
na dvifkach obvykle najdete nalepku, ktera urcuje, kolik
energie chladnicka za rok spotiebuje. Obdobou této nalepky
je prukaz energetické narocnosti. Tehdy nam v souladu se
zakonem ¢. 406/2000 Sb. o hospodareni energii a vyhlaSkou
¢. 78/2013 o energetické naroc¢nosti budov byla uloZena po-

vinnost mit platny PENB.

Z PENB muzete vycist, kolik
energie diim teoreticky ro¢né spo-
tiebuje a kolik vas tedy odhadem
bude stat jeho provoz. Dulezité je
slovo ,,odhadem®. Vse se pocita po-
dle standardizovanych postupt, ni-
kdo vam proto ptesna ¢isla bohu-
zel nefekne. To plati samoziejmé
i u zminéné lednice. Poté se pak
objekt zafadi do tridy energetic-
ké narocnosti od nejuspornéjsi A
az po nejméné Uspornou a na pro-
voz &jsi
narocnost budovy G. Data v prt-
kazu maji rovnéz za ukol hodnotit
a porovnat dopady budov na Zivot-
ni prostiedi béhem jejich zivotnosti.

Prikaz potfebujete nejen pfi
stavbé¢ nového domu, nebo pfi
vétsich stavebnich upravach, kdyz
meénite vice nez 25 % celkové plo-
chy ¢i pfi zméné vytapéni, ale
i v ptipadé, ze pronajimate ¢i pro-
davate nemovitost ¢i jeji cast. Pii
prodeji musi prodavajici dolozit
energetickou naro¢nost objektu
a kupujici ma na PENB narok.
Pokud se na objektu béhem uply-
nulych deseti let nic nezménilo
— nezateplili jste ho, nevymeéni-
li okna za plastova, na energetic-
kém Sstitku by se nic podstatného
nemélo zménit. Prikaz je platny
10 let od svého zpracovani nebo
do doby provedeni vyznamné
zmény v hodnocenych paramet-
rech napfiklad provedenim zatep-
leni domu a podobné.

,,Nastala doba, kdy musime pri-
kazy v nasich budovach, jimz kon-
¢i platnost, postupné obménovat,*
pfipomina Jan Zamecky, investic-
ni referent SBD Krus$nohor. ,,Nyni
uz podle nové vyhlasky ¢. 260 vy-
dané v roce 2020, kde jsou vzhle-

dem k ochran¢ Zivotniho prostedi
piisné€jsi standardy. Pro posouze-
nuji referencni hodnoty, podle kte-
rych se nové posuzuje energeticka
narocnost celé budovy. Diky tomu
muze dojit k posunu v klasifika-
ci smérem doll.” Ze zadkona maji
povinnost mit ,,energeticky Stitek™
(PENB) vlastnici bytového domu
(plati hlavné pro SVJ).

Béhem tii let se tedy v chod-
bach budov ve spravé SBD Krus-
nohor Prikazy energetické na-
ro¢nosti zméni. Jejich udaje jsou
rovnéz dulezité i pro obyvatele
domu, mohou mit vliv na rozucto-
vani nakladt na spotfebované tep-
lo. ,,Na ¢lenskych schiizich nebo
na shromazdénich si obyvatelé sa-
mosprav a SVJ rozhodnou o po-
méru mezi zakladni a spotieb-
ni slozkou spotfebovaného tepla.
Se zménami budou seznameni

predsedové samosprav a domov-
nich vybort na poradach ptedse-
dd v unoru,” doplnil Jan Zamec-
ky (o terminech schuzi piSeme na
jiném misté tohoto ¢isla Zpravo-
daje). To, co si letos samospravy
a SVJ schvali pro vyuctovani,
bude platit pro rok 2025 a proje-
vi se ve vyuctovani v roce 2026.
Loni v prosinci vypsalo SBD
Kru$nohor vybérové fizeni na

zpracovatele prukazd. ,,Oslovili
jsme celkem sedm energetickych
specialist a firem. Z nabidek byla
vybrana firma, kterd bude postup-
n¢ dostavat potiebné podklady
a vypracovavat energetické stitky
nasSich objektli v souladu s novou
legislativou na dalSich 10 let, tak
jak bude koncit jejich platnost,*
dodal Jan Zamecky.

-ek-

PROKAT ENIRGETICKE NAROENOSTI AUDOVY
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Leva polovina Stitku: Nejuspornéjsi je energeticka trida A a nejméné ispor-
na naopak energeticka trida G. Tridy D a E jsou ty, kam spadala vétsina
budov z typové vystavby v CR po provedeni zdkladnich opatieni (zatepleni

obvodového plasté a vymeéna oken).

Prava polovina Stitku: Graf ukazuje rozdéleni dodané energie, které budova
pouziva ke spravnému fungovani. V dodané energii jsou zahrnuté i energie
z okolniho prostredi, které jsou pro uzZivatele zdarma (slunecni energie, teplo
ziskané z vnéjsiho prostredi tepelnym cerpadlem).
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A nejen na chodbdch, na balkonech, ve vytazich, u stupacek.
Uréité vas — kuiaky a nekuiaky — napadnou i dalsi mista, kde
se opakované povaluji nedopalky od cigaret, nebo obytnymi
domy prostupuje tabdkovy dym. Nékomu voni, ale vétSinu
obtéZuje. Toto dilema mezi kuidky a nekuiaky se obecné
FeSi uz nékolik stoleti. Od doby, kdy tabdkové listy pristily

u biehi starého kontinentu.

Tyto radky pise celozivotni ne-
kurak, ktery je sice schopen kurdky
tolerovat, ale neni ochoten disku-
tovat na téma, kdo koho omezu-
je. Myslim si, Ze to nejsem ja, kdyz
vyzaduji kolem sebe Cisté prostre-
di. Smog z okoli mi staci. A nej-
sem sam. Rok od roku je nas vic.
V Cesku, podle poslednich vyzku-
mii, kouri kolem ctvrtiny populace,
a praveé vlivem tohoto nesvaru roc-
né ,,odepiseme* 18 000 lidi (péti-
na rocni umrtnosti). Mimochodem
— na svété je to pét milionii.

Kdyz jsem u statistiky, ktera mi-
mochodem neni ke chlubeni, pro-
toze kuractvi ustupuje z mody—ve

spotrebé cigaret nam patri ctvrta
pozice mezi zemémi EU a jen tésné
se podle oficialnich statistik neve-
Jjdeme do prvni desitky na sveté. A
to i presto, ze v poslednich letech
kourime stale méné. V roce 2017
totiz vstoupil v platnost takzvany
protikuracky zakon, ktery zakdzal
koureni v restauracich, barech, za-
Fizenich pro kulturni akce a na za-
stavkach verejné dopravy. Od té
doby se zménily pocty kuraki, je-
Jich navyky. Cena cigaret sice ros-
te, ale u nas jsou stale jedny z nej-
levnéjsich v celé Evropské unii.
Ani tato okolnost vsak Cechy od
koureni neodrazuje.

Ale zpatky do spolecnych pro-
stor bytovych domii — do sklepui,
chodeb, vytahi, na schodiste. Je-
Jich spolecné uzivani definuje na-
Fizeni vilady ¢. 366/2013 Sb., ale
podobné stanovisko jisté najde-
te i ve vasich stanovach. Legisla-
tiva rikad, ze vse, co muize zpiiso-
bit odpad, kour, zapach, hluk, stin,
svetlo, otresy a jiné imise, omezu-
Je prava jiného viastnika v uzivani
jeho majetku. Koureni ve spolec-
nych prostorach je prisné zakdza-
no a upozornuji na to i informacni
tabulky na chodbach.

Dusledky koureni treba na
chodbach domu si kazdy clo-
vek umi predstavit, zvlast ti, kdo
musi tento zlozvyk ostatnich trpet.
Vetsina kurakii se totiz moc ne-
diva, kde konci jejich nedopalek
z dokourené cigarety, nezajimd je,
kam vnika kour z jejich cigaret.
A to je jadro pudla. Nejenze zpii-
sobuji neprijemny zdapach a zne-
Cistuji spolecné prostory, jejich

{lustracni foto

Rozmohl se nam tady takovy nesvar —
koureni na chodbach

,,dlouhy kour™ miize predstavo-
vat i riziko pozaru.

Koureni ve spolecnych prosto-
rach obytnych domii je nezadouci
Jjev. Hromadeni nedopalkii kolem
vchodii a chodeb obytnych domii
neni pouze estetickym problé-
mem, ale také predstavuje ekolo-
gické riziko. Nedopalky totiz ob-
sahuji skodlivé latky a dostavaji
se do kanalizace, ohrozuji zvirata
nebo znecistuji okolni prostredi.
Vite, jak dlouho se rozklada ciga-
retovy nedopalek v prirode? Od-
poved najdete na strané 23.

Porusovanim Stanov  souziti
v obytnych domech dochazi k na-
rusovani klidu a pohody nekurdkii
a predstavuje rovnéz mozné zhor-
Seni vztahui mezi sousedy.

Jan Martinek
PS: Marné premyslim, kdo za

mé vykouri ten rocni prumér na
Jednoho kuraka — 2 600 cigaret.
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Monetarni otroctvi. Znelibite se nam,

Svét se méni. Cim dal rychleji. Pozorujete zmény? Ur¢ité
ano, ale zirejmé jen ty, které jsou viditelné. O nichZ se verejné
mluvi. PFipravuje se v§ak hromada zmén svétového formatu,
o kterych se nemluvi nebo jen na uzavienych férech. Jednou
z nich je zména monetarni. Ma zkratku CBDC (central bank
digital currency). Kdo by se chtél dozvédét vice, nez se do-
¢te v tomto €lanku, tomu doporucuji zadat do jakéhokoliv
vyhleddvace na internetu tato ¢tyfi pismena a nebudete se

stacit divit, co se na nas chysta.

CBDC JIZ VE FORME
PILOTNICH PROJEKTU

Polozte si jednoduché otazky.
Cim dnes platite v obchodé nebo
za sluzby? Penézi, polovina z nas
jesté v hotovosti, protoze prosté
elektronicky ucet a bankovni kar-
tu nechce pouzivat. Jestli platite
bankovkami, tak jste ale pro stat
necitelni, stat nevi, jaké bankovky
pouzivate a za co penize utracite.
Ato je Spatné. Tento systém se ma
zmenit. Jedna se o typ meény, se
kterou experimentuji vlady po ce-
1ém svéte. Jiz vice jak Sest desitek
zemi centralizované digitalni pe-
nize piipravuje, digitalni euro je
mezi nimi. CBDC znamena ,,di-
gitalni ména centralni banky*. Co
odlisuje CBDC od zavedenych
meén, je to, ze zastanci doufaji,
ze miize pouzit novou platebni
technologii, obvykle blockchain,
k potencialnimu zvyseni efektivi-
ty plateb a snizeni nakladt. Ten-
to systém je v mnoha pfipadech
jiz ve formé pilotnich projektd,
v zavérecné fazi zkouSeni. Na Ja-
majce se jiz s digiménou dokonce
plati a neni vylouceno, ze do par
let bude systém CBDC i u nas.

To je ale jen jedna strana min-
ce. Zmizi hotovostni penize a bu-
dete mit k dispozici jen penize na
uctu centralni banky. I soucasné
komer¢ni banky zméni svoji Cin-
nost, odpadne poskytovani uverd,
hypoték. Budou prodlouzenou ru-
kou centrdlni banky. Ve svété sta-
tem fizenych digitalnich penéz
ztracite jako lidska bytost napros-
tou kontrolu nad meénou, tudiz
nad svymi prostiedky. Zakladnim
smyslem CBDC je naprostéa kon-
trola nad vSemi transakcemi pro-

stiednictvim Velkého bratra, coz
je dalsi zasadni problém. Uspo-
ry budou naprosto pod kontrolou
centralnich bankéri. Potfebuje-
me rust? ,,Natiskneme* dalsi pe-
nize. Vykonna sledovaci funkce
dokéze sledovat kazdy jednotlivy
utraceny dolar, euro, juan ¢i jiné

meény. Prostfednictvim CBDC se
budou moci kontrolovat vydajové
navyky kazdého jednotlivce.

EMISNi POVOLENKY
I PRO LIDI
Nastoupi monetarni  otroc-

tvi. Vime, co si kupujete, kde si
to kupujete, mizeme to zdanit
a muzeme vam taky zatrhnout
va$e utraceni tieba kvili tomu, ze
vase utraceni prekracuje povole-
nou uhlikovou stopu. Dal$im pfi-
kladem taky mtize byt, ze diky li-
mitim na spotfebu vam miizeme
omezit moznost tieba na to, za
kolik mtizete natankovat. Uva-
ni emisnich povolenek pro osoby,
tedy objem uhliku, ktery budete

vypneme vam ucet

moci vypustit do atmosféry. Za-
tim jsou povolenky znamy v sek-
toru prumyslu, ale v Nizozemsku
jiz predlozili zamér zavést povo-
lenky pro obcany statu. Kazdy
bude mit uhlikovy limit, ktery ne-
bude mozné piekrocit. Kdyz by-
dlite ve velkém domé a na otop
spalite vice plynu, nez mate po-
voleno v limitu, mizete presah
svého limitu koupit u svého sou-
seda, ktery ma mensi spotfebu fo-
silnich paliv. Bude se ale hlidat
i prani pradla, myti nadobi a spo-
titeba pracich a mycich prostied-
ka. Kdyz prekrocite svij limit,
klidné se muze stat, ze vam ne-
prodaji letenku. Zkratka — nema-
te hotovost — nemate kam utéct.

Toto a spoustu dal$ich véci I1ze
pomérné snadno sledovat v plné
digitalizovaném systému, kde
ma instituce naprostou kontrolu
a data o celé ekonomice — a muiize
tedy i snadno regulovat. Jsou to
mozna katastrofické vize, ale zna-
te to — neni Sprochu, aby na tom
nebylo pravdy trochu.

To by ptece neudélali, poklada-
te si fecnickou otazku. Ale udélali
auz se to dokonce stalo. Dobu co-
vidovou mame jesté v zivé pame-
ti. Ridi¢i kanadskych kamionti ne-
sméli za volant, pokud si nenechaji
aplikovat druhou vakcinu. Kdo ne-
uposlechl, tomu vlada vypnula pe-
nézni ucty. Pokud se pro stat stane-
te nepohodlnym obcanem, CBDC
mu poskytne efektivni nastroj, jak
vas zkrotit. Kamery s umélou inte-

ligenci Velkého bratra budou ¢ihat
na kazdém kroku.

PRO NEKOHO MUZE
BYT TENTO SYSTEM
POHODLNY

Jestli stale nevéfite svym ocim,
ptipravované zmény jdou pfirov-
nat k dnes hojné vyuzivanym stra-
venkam ¢i flexipastim. Jejich plat-
nost je omezena a muzete si za né
koupit zbozi u ur¢itych obchodni-
ku. JestliZze neutratite, mate smu-
lu. To samé cekejme od Spionaz-
ni mény CBDC. Zatim se nemluvi,
jak bude ména vypadat, jak se
s ni bude platit. Bankovni kartou?
Mozna implantovanym ¢ipem pod
kazi? Neékomu se to bude moz-
na zdat pohodlné. Nebudou mu-
set lovit drobné ani bankovky, vse
uhradite digitalné. V praxi to moz-
na bude soub&éh obou mén — papi-
rovych penéz a CBDC. Lidé ale
moznd sami piestanou papirové
penize pouzivat, protoze budou
mit samé nevyhody.

A stale to neni vsechno. Ci-
lem a snem vladcu svéta, co toto
vSechno pfipravuji, neni mit de-
sitky roztrouSenych centralizo-
vanych digimén, ale pfimét své-
tovou populaci, aby souhlasila
s vytvofenim jednoho svétového
platidla.

CBDC - NASTROJ
TOTALNI KONTROLY

Digitalni penize plné pod kon-
trolou centralnich bank vnima
spousta vyznamnych lidi a ekono-
mu jako velkou hrozbu pro poru-
Seni svobody jednotlived, naroda
s moznostmi, které jsou napros-
to bezprecedentni. Proto je potie-
ba bedlivé sledovat a upozoriio-
vat Sirokou vefejnost na hrozby,
které pfinasi. Digitalni penize zis-
kaji novy vyznam, stavaji se na-
strojem kontroly lidské populace.
Jestli se to opravdu stane, CBDC
se muze stat nastrojem absolutni
kontroly v dé&jinach lidstva.

Jan Martinek
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Darovani nemovitosti se zajiSténim

dozivotniho bydleni

r

PRAVNI PORADNA

Tento ¢lanek vénujeme situaci,
kdy ma vlastnik nemovitosti za-
jem béhem svého zivota prevést
svij majetek (v podobé nemovi-
tosti) naptiklad na své potomky,
aby tak nemuselo byt ¢inéno az
nasledné v dédickém fizeni.

Darovani nemovitosti je za-
sadnim krokem, ktery je potie-
ba tadné promyslet a zaroven
lze vice nez doporucit ponechat
si pfi darovani tzv. zadni vratka
a ochranit tak svoji ,,stfechu nad
hlavou® pro piipad budoucich
neshod s obdarovanym. Harmo-
nické vztahy v rodiné se totiz
mohou velmi rychle zménit a na-
prava téchto vztahi naopak ¢asto
byva velmi slozita.

Mezi zpusoby zajisténi bu-
douciho dozivotniho bydleni pa-
tii zejména vécné bremeno (slu-
zebnost) dozivotniho uzivani
nebo vymeének.

Vymének:
Vymének dozivotniho byd-
leni vznika na zakladé¢ smlou-

BLAHOPRANI

V meésici unoru oslavi své na-
rozeniny tito predsedové SA
a SVJ:

001 Zakova Dagmar
021 Saladiakova Margita
027 Vostarkova Jaroslava
033 Valkova Zderika

061 Koncel Karel

097 Petrikova Anezka
098 Berger FrantiSek
109 Rek Milan

120 Kastnerova Stanislava
136 HyneSova Alena

149 Ostreziova Lenka
152 Fischer Josef

157 BejSovcova Ingrid
165 Souckova Veronika
170 Jenkova Bozena
202 Vopravilova Lucie
216 DusSovsky Vladimir
249 Archmanova Sarka
262 Bélina Josef

289 Pencak Martin

290 Janeckova Bianca
445 Janich Miloslav

622 Novak Jan

vy mezi vlastnikem nemovitosti
(vyménkafem) a budoucim na-
byvatelem nemovitosti (osobou
zavazanou). V této smlouvé si
pak smluvni strany ujednaji, Ze
vymeénou za darovani (nebo jiny
pievod) nemovitosti si vlastnik
pro sebe nebo tieti osobu vy-
minuje tkony nebo prava, ktera
slouzi k zaopatfeni vymeénkare
po dobu jeho Zivota. Mezi tako-
va vyminéna prava patii zpravi-
dla pravo dozivotniho uzivani
prevadéné nemovitosti, piipad-
né také penézitd nebo naturalni
plnéni.

Smlouva o vyménku ovsem
plati pouze mezi smluvnimi
stranami, prava a povinnosti ze
smlouvy vyplyvajici se nedédi,
ani nepfechazeji prevodem ne-
movitosti (proto je vhodné sjed-
nat k vyménku také dopliujici
vécné bfemeno dozivotniho uzi-
vani, ¢téte dale v textu).

Vyhodou vyménku miize byt
zejména to, ze oproti vécnému
bfemenu se v pfipadé vymén-
ku osoba zavazana, zavazuje téz
k pomocnym tkondm pro byva-
1ého vlastnika nemovitosti (tj.
vyménkare) v pripadé jeho ne-
moci, Grazu ¢i jiné nouze. Této
povinnosti se 1ze ov§em vyhnout

zajisténim piijeti vymeénkare do
zdravotnického zafizeni.

SluZebnost:

Vécnym bifemenem k uziva-
ni nemovitosti dojde k zatiZeni
této nemovitosti ve prospéch na-
priklad darce, ktery si ziizenim
tohoto vécného biemena zajisti
uzivani nemovitosti ve svij pro-
spéch, kdyz toto bfemeno ptisobi
vici vSem tietim osobam a zapi-
suje se do katastru nemovitosti.
Oproti vyménku tedy prechazi
sluZzebnost i na kazdého dalsiho
nového nabyvatele nemovitosti.
Pokud si to mezi sebou smluv-
ni strany sjednaji, lze ujednat,
7e opravnény ma nejen moznost
nemovitost uzivat, ale i pozivat
(tedy Cerpat z ni plody a uzitky).

Lze shrnout, Ze z vyménku
ma tedy opravnény zpravidla
vice prav nez v piipadé sluzeb-
nosti. Nicméné vécné biemeno
zajistuje vEtsi jistotu opravnéné-
ho, a to zejména vetejné dostup-
nym zapisem v katastru nemo-
vitosti a G¢inky s timto zapisem
spojenymi.

Mgr. Marcel Kaléev
Belsan & Partners
advokatni kancelar, s. r. o.
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Uspésni lustitelé krizovky

Ti, kdo radi lusti nase kiizovky, urcité védi, ze se nemylili a v lednovém cisle

naseho Zpravodaje spravné vylustili tajenku. Pro vSechny — spravné mélo
znit Hezka koupelna a kuchyné od Sujana. Redakéni rada vylosovala ze

ti1 desitek lustiteld tii vyherce.

Kdo se miize t&it na knizni ceny od rodinné firmy Sujan?

B Ing. Emil Frohlich, Ceska 98/5, Most

B Lucie Krejc¢ikova, U Zameckého parku 2001, Litvinov
B Helena Flogelova, Mostecka 2015, Litvinov

Pfipomefime si, e spoletnost Sujan letos slavi 30 let od svého zaloZeni
v roce 1994. Patii k velkym dodavatelim vybaveni pro koupelny a kuchyné,
dvefi a podlah v nasem regionu. Kdo alespoii jednou rekonstruoval nebo nové
vybavoval koupelnu nebo kuchyni, vi, Ze je v prodejné firmy v Ceské ulici
843 v Moste opravdu z ¢eho vybirat. Jestlize jste v lednovém cisle nebyli vy-
losovani, zkuste to znovu. Na stran€ 33 mate dalsi trénink vasich védomosti.

HAVARIE V BYTECH: VASE BEZPLATNA

TELEFONNI LINKA 800 136 018

INFORMACE Z SBD

Jak zaplatit za odpady pres

SBD Krusnohor?
Odvod plateb za komunalni odpad
provadi SBD Krusnohor pouze
v Mezibofi, a to na zakladé pisem-
né zadosti druzstevnika nebo na-
jemnika bytu samospravy (vlastni-
ci tuto moznost nemaji). Za tento
ukon neni vybiran poplatek (po-
platek za Ukon neni poplatek za
komunalni odpad). V pfipadé po-
tfeby se obracejte na pracovnice
pobocky v Litvinové. Platby za ko-
munalni odpad v Mosté a v Litvi-
nové nelze pres SBD KruSnohor
provadeét.

Dodrzovani normy pfi opravé
stiechy

Oproti dfivejSi tepelné normé ta-
to norma CSN 73 0540-2 Tepel-
na ochrana budov vyzaduje nikoliv
pouze zatepleni jednoplastového
stfeSniho plaste, ale u dvouplas-
tove stfechy je nutno i zde pro-
vést zatepleni a zakryti a vypl-
néni veétracich otvorl. Zaroven
tato norma pozaduje i zateple-
ni dopliikovych konstrukci (stro-
joven, nastaveb...), zatepleni vy-
lez(, dveti atd. V kazdém pripadé
s sebou tato nova norma prinasi
zvySeni nakladd na rekonstrukce
plochych stfech jednoplastovych
i dvouplastovych. Podrobnéji jsou
predsedoveé SA, SV v pfipadé za-
jmu informovani pfisluSnym tech-
nikem druzstva.

Zimni udrzba chodnikt
Mame za sebou néekolik tydnu, kdy
nam zima ukazala, Ze to letos my-
sli vazné. Snih a ledovka se stfi-
daly s oteplenim. Vite, jak mate
zabezpecit prostory kolem vasich
objektt? Zpravidla se o chodniky
stara obec, ale v pfipadé, ze se
jedna o chodniky u bytovych do-
ml nebo chodniky na pozemku
soukromych osob, staraji se o zim-
ni udrzbu majitelé téchto objektd,
v naSem pfipadé bytové druzstvo
nebo spolecenstvi vlastnikd jed-
notek. Stejna odpovédnost plati za
snih na stfechach nebo za visici
rampouchy z okapd.

Asi neni tfeba pfipominat, jak ma
takova udrzba chodniku v zimé
vypadat. Méli by to védét prede-
vS§im ti, komu byla udrzba chodni-
ku svérena. Odstranéni snéhu, po-
syp prostoru pfed domem soli patfi
k zakladnim Ukontim a méla by byt
provedena tak, aby si na neoSetre-
ném chodniku prochazejici osoba
neprivodila padem uraz. Chodci by
se méli chovat jako fidi€i na silnici
— pfizpUsobit svoji chuzi po chod-
nicich tak, aby si Gjmu nezpUsobili
svym neopatrnym chovanim, Spat-
né zvolenou zimni obuvi.

-red-
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Bezpecnost domova:

Vyhody kamerovych systéemu

V dnesni dob¢, kdy se techno-
logie neustale vyviji, jsou kame-
rové systémy stale popularngjsi
a Castgji se stavaji nedilnou sou-
casti modernich domu. Pfesto-
ze néktefi lidé mohou povazovat
instalaci kamerovych systému
za invazi do soukromi, exis-
tuje mnoho duvodd, pro¢ jsou
tyto systémy v domé prospésné.
V tomto ¢lanku se podivame na
n€kolik klicovych davodu, pro¢
je dobré mit kamerové systémy
v dome.

Jednim z nejvyraznéjsich be-
nefitt  kamerovych  systémi
v dom¢ je zvySena uroven bez-
pecnosti. Kamery nejenze slou-
zi jako odstraSujici prostiedek
pro potencialni zlod¢je, ale také
poskytuji moznost monitorovat
a zaznamenavat veSkeré pohy-
by v domé i jeho okoli. V pfipa-
dé nezadouci udalosti mohou ka-
merové zaznamy poslouzit jako
dukaz pii vysetfovani a trestnim
stihani. Kamerové systémy mo-
hou byt navic integrovany s dal-
$imi bezpe¢nostnimi opatfenimi,
jako jsou pfistupové systémy.
Timto zpisobem muzete sledo-

vat, kdo a kdy vstupuje do vase-
ho domu. Tato funkce je uzitec-
na nejen pro ochranu majetku,
ale také pro zajisténi bezpecnosti
obyvatel. Systémy poskytuji ne-
jen zivé monitorovani, ale také
zadznamy, které lze pozdéji pro-
zkoumat. Tyto zaznamy mohou
byt uziteéné pfi vysetfovani ne-
hod, konfliktd nebo jinych uda-
losti v domé. I kdyz mize byt na

Obsah strany pripravili pracovnici spole¢nosti SOFTEX NCP

prvni pohled nékomu nepiijem-
né mit v domé kamerovy sys-
tém, vyhody, které pfindsi v ob-
lasti bezpec¢nosti a monitorovani,
jsou nesporné. Je vsak dualezité
dodrzovat zakony a etické nor-

my tykajici se pouzivani téchto
systému, aby bylo dosazeno op-
timalniho vyuziti bez naruSeni
soukromi. Pokud uvazujete o ka-
merovém systému, nevahejte nas
kontaktovat na info@softex.cz.

Novy WIFI router?

Vyména WiFi routeru za novy
zavisi na mnoha faktorech. Nic-
méné existuji nékteré situace, kdy
by mohlo byt vhodné uvazovat
o vymeéng¢ routeru. Pokud vas sta-
vajici router je zastaraly a nepod-
poruje moderni standardy WiFi
(napt. Wi-Fi 6), vyména za doko-
nalejsi miize piinést vyrazné zlep-
Seni rychlosti, dosahu a spolehli-
vosti pfipojeni. Pokud je rychlost
pripojeni k internetu pomala nebo
mate problémy s dosahem signa-
lu WiFi v riznych ¢astech domu,
novy router s moderné&jSimi funk-
cemi muze byt feSenim. Jestli-
ze se pocet zafizeni pfipojenych
k vasi siti zvysil a stavajici router
zacina projevovat pretizeni, miize

byt ¢as na upgrade. Novéjsi mo-
dely routerti maji Casto vétsi ka-
pacitu a jsou schopny efektivné
obsluhovat vice pfipojenych za-
fizeni. Star$i routery mohou mit
navic zastaraly firmware a méné
bezpecnostnich funkci. Novéj-
§i routery mohou mit pokrocilé
funkce nebo technologie (napf.
lepsi spravu sité, kvalitngjsi QoS,
moderni funkce rodi¢ovské kon-
troly). Pokud mate opakované
problémy s nestabilitou signa-
lu, vypadky nebo nutnost castych
restartd routeru, mize to byt sig-
nal, ze je Cas investovat do no-
v¢jsiho a spolehlivéjsiho modelu.
Radi vadm pro vasi domécnost na-
vrhneme optimalni feSeni.

CISKOVINY ® CISKOVINY ® CISKOVINY ® CISKOVINY ® CISKOVINY ® CISKOVINY
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Sev.en Ceska energie pi"ispéla na dvé publikace
Cerni andélé a litvinovsky

Koldim maji cosi spole¢né-
ho. O sportovnim klubu i uni-
katni technické pamatce vy-
§ly v zavéru loiiského roku
knihy. Rizna témata, rizni
autori, spolecna je jen skupi-
na Sev.en Ceska energie, kte-
ra na obé publikace prispéla.

Autorem knihy nazvané Kol-
dim Litvinov: Dim jako social-
ni zrcadlo je zpravodaj Ceského
rozhlasu Jan Benes. Pfipravoval
jinékolik let a vysla v nakladatel-
stvi Academia. ,,Mym cilem ne-
bylo napsat odbornou knihu pro
architekty, sociology nebo histo-
riky. Vzdycky mé zajimalo, jak se
lidem v domé, ktery byl vybudo-
van jako unikatni projekt, viilbec
zilo, jestli dokazali vyuzit vseho,
co tu bylo naprojektovano. Vy-
chazel jsem pfitom ze vzpomi-
nek lidi, kteti na Koldomu ziji od
uplnych pocatkt, ale i téch, kdo
zde ziji v soucasnosti. Prostied-
nictvim jejich vypravéni jsem se
snazil popsat historii tohoto sku-
tecné unikatniho domu,* vysvétlil
na kitu publikace jeji autor. A jak
napsal do pfedmluvy, kniha ma
byt pfedevsim lehkym ¢tenim se
spoustou fotografii, které Ctenare
provedou piibéhem domu s vice
nez tisicovkou obyvatel od pocat-
ki po soucasnost.

Druha publikace dostala nazev
Cerni andé&lé a nese podtitul 70 let
hazené na Mostecku 1953-2023.
Jejim vice nez erudovanym au-
torem je Petr Sadilek, dlouholety
hrag, trenér, funkcionaf, ale pie-
devsim kronikaf, kterého dodnes
mohou navstévnici zapasii mos-
teckych hazenkarek vidat u stol-
ku asoméfich. Ctenatim se do-
stava do ruky informacemi nabita
kniha, ktera shrnuje historii jed-
noho z nejpopularnéjsich spor-
th v regionu. Zvlastni diraz je
ale kladen na zenskou hazenou,
protoie DHK Banik Most patﬁ

vvvvvv

klubtim v Cesku. Diky nému zna-
ji Most nejen v celé republice, ale
iv Evropé.

Tydenik Homér

ACATENTA
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Jak dlouho se rozkladaji odpadky pohozené v prirodé?

Rozlozit lehatko, namazat se  nékoho skvélym vtipem muize- 1€ho rozkladani kon¢i. Rozklad  zi od 14 dni po vice nez 10 000
krémem a zacit se opalovat trva me b&hem vtefiny. Pokud ale odpadu pohozené¢ho v piirodé let! Pojd'me se spole¢né podivat
zhruba pét minut. Rozlozit gau¢  piejdeme k dobé rozkladu odpa-  totiz trva podstatné déle. Jen pro  na ty nejptrekvapivéjsi rekord-
je otazka dvou minut. Rozlozit  duv pfirod€, pak tim vycet vese-  predstavu tu hovofime o rozme-  many. -ek-
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HasSeni elektromobilu, posilena

Autodrom Most se chysta na sezonu 2024

V poloviné ledna odstartovaly na mosteckém okruhu pra-
ce zaméi'ené na dalsi zvySeni bezpec¢nosti a komfortu jezdcid
i navs§tévniki. Stavebni prace budou probihat az do konce
unora a poté uzZ Autodrom Most pomalu za¢ne vyhliZet dalsi,
$pickovym motorsportem nabitou sezonu.

MOST
( AUTODROM

,»V lonském roce jsme zazna-
menali rekordni navstévnost bé-
hem mistrovstvi svéta super-
bikd, které se s poétem 54 tisic
navstévnika stalo jednim z hlav-
nich vrchold sezény motorspor-
tu v Ceské republice. Vé&fime,
ze letos si k nam na tuto vel-
kolepou show najde cestu jes-
t¢ vice fanouski. Chceme byt
co nejlépe pripraveni, abychom
opét naplnili vysokd océekavani
jezdct a tymu zvyklych na stan-
dardy ptednich svétovych okru-
h,* tekl Josef Zajicek, predseda
predstavenstva spole¢nosti Auto-
drom Most.

V minulych letech byla do-
kon¢ena vymeéna celého povrchu
drahy, a proto se letos stavebni
prace zaméfuji na rekonstrukci
a upravy vybranych bezpeénost-
nich zén v zatackach T16, T17
a T20. Dalsi Gpravy se tykaji na-
jezdu do prvni zatacky T1 s ci-
lem zvysit bezpecnost beéhem
intenzivniho brzdéni. Dalsi vel-
kou zménou je prestavba obrub-
niklt v posledni pasazi okruhu
a jejich vyména za jiny typ, kte-
ry bude vyhovovat jak automo-
biliim, tak motocyklim. Kromé
toho jsou provadény dalsi prace,
jako naptiklad rozsifeni najezdu
do boxové uli¢ky, instalace no-
vych automobilovych zadrznych
systému v zataéce T17 a TI18
a v neposledni fad¢ také dal-
§i uprava kamerového systému,
ktery si autodrom sam vyviji. Na
zékladé zkusSenosti z minulé se-
zony budou doplnény dva zvét-
Sovaci monitory, které zvysi zob-
razovaci moznosti pro sportovni
komisare.

Loni nové nainstalovany ka-
merovy systém cCeka letos tes-

tovani umélé inteligence, kte-
rd bude schopna automaticky
rozpoznat napiiklad ohen nebo
»hestandardni pohyby vozidel
apod. Zaroven se také rozbihaji
projekéni a konstrukéni prace na
novém Medical centru, kterého
by se navstévnici méli dockat uz
v roce 2025.

»Na startovni vézi nyni pro-
vadime dalsi upravy, v nichz
chceme zuzitkovat nase zkuSe-
nosti z poslednich let. Asi nej-
zajimavéjsi upravou na fidicim
stanovisti bude testovani umélé
inteligence v kamerovém systé-
mu, kterd nam pomuze byt efek-
tivn¢jsi v pripadé nehod. Dojde
také k jeho dal§imu rozsifeni, na
kterém spolupracujeme s mistni
firmou. Snazime se nasi zavod-
ni drdhu posouvat kazdym ro-
kem podle nejnovéjsich pravidel
a bezpecnostnich doporuceni,

=H=_

Mever just drjve
—— = =

popisuje probihajici upravy spor-
tovni feditel Jindfich Hrnecek.
Pro sezénu 2024 jsou uz také
v pripravé nova sluzebni vozi-
dla. K dispozici budou dvé nova
vozidla Hyundai i30 N. Tato vo-
zidla doplni jiz slouzici zachra-
nafské Hyundaie — Safety car
a Medical car. Dal§im novym
prirastkem okruhové flotily bude
zachranatsky specidl Hyundai

Tucson RTP, coz je vozidlo rych-
1¢ technické pomoci. Tento viiz
bude plnit funkci prvosledové-
ho interven¢niho vozidla a je ur-
¢en pro prvotni zasah pfi zavo-
dech automobilti. Vozidlo bude
vybaveno pfiblizné¢ 150 kg kom-
binovaného hasiva (prasek, péna,
CO,) a nov¢ také 15 kg special-
niho gelového hasiva pro Li-lon
baterie. Soucasné bude vybave-
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bezpecnost a uméla inteligence

no hydraulickym a mechanic-
kym vyprostovacim zafizenim.
Tucson RTP ma na palubé samo-
ziejme veskeré ochranné pomic-
ky, v€etné specialni sady pro za-
sah u elektromobilti.

Vedle novinek, tykajicich se
samotného aredlu, poradame
v Mosté€ i specidlni Skolici projek-
ty. ,,Rozjizdime v Ceské republi-
ce unikatni projekt Motorsport
Rescue Camp (16. — 18. unora).
Jeho cilem je Skoleni zachran-
nych a podptrnych slozek v ob-
lasti motorsportu tak, aby do-
kazaly fungovat v maximalni
symbidze. Je to dalsi dil skladac-
ky, jak posunout bezpec¢nost na
co nejvyssi uroven,” vysvétlu-
je dalsi aktivity sportovni feditel
Jindfich Hrnecek.

Autodrom Most bude letos uz
po ctvrté hostit mistrovstvi sve-
ta superbiki (19.-21. Cervence),

které se stalo pravidelnou sou-
¢asti mosteckého zavodniho ka-
lendéfe. Vedle superbikd bude
dal§im vrcholem sezény tradic-
ni mistrovstvi Evropy okruho-
vych tahact Czech Truck Prix
(30. srpna — 1. zafi), které opét
doprovodi evropské NASCA-
Ry. Do Mostu zavita i FIA CEZ
& ESET Cup (2. — 4. srpna), kte-
ry piedstavi Mistrovstvi CR
a stfedni Evropy v zavodech au-
tomobild, Formule 4 a dalsi au-
tomobilové série. Pro vSechny
milovniky historickych automo-
bilti pak bude vrcholem mostec-
ké sezény zéfijovy automobilo-
vy festival The Most CLASSIC
(27. —29. zar1), ktery v sob¢ spo-
juje zavody, vystavu a setkd-
ni klasickych automobild, jejich
majitelt, sbératelti a fanouskd.

TZ Autodrom
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Ocista zdravymi potravinami

Také se vam stava, Ze podlehnete jarnim naladam a rozhod-
nete se pro oCistu. Ne téla, ale svych titrob. K tomu existuje
mnoho zpiisobi a mnoho prostiredki, které vam totalné pro-
disti organismus. ZkouSeli jste tieba zelené potraviny — mla-
dy zeleny je¢men, chlorellu nebo ti‘eba mrkev? Nemyslim, Ze
byste méli po ¢tyfech konzumovat na poli vyhonky je¢mene
nebo denné sporadat kazdé rano radek mrkve. Tyto zdravé
potraviny jsou béZzné k dostani v prasku. Staci jedna kavova
1Zicka do dvou deci vody a doprat si vyzivny koktejl. A pa-
matujte, nejedna se o Zadné potravinové dopliiky, ale potra-
viny plné pfirodnich vitamindi a mineralu.

ZELENY JECMEN

V pripadé zeleného je¢mene
se nesmite leknout bréalove ze-
lené barvy. Rostlinnd miza je to-
tiz bohatd na pfirodni zazrak —
chlorofyl.

Je kvalitnim doplitkem pestré
stravy. Ve spojeni s chlorellou maji
zelené potraviny silngjsi ucinek.
Nejsou Iéky, ani je nenahrazuji.
Maji vlastnosti zeleniny, navic
maji pouze uzivatelsky praktictéj-
$i formu pouziti. Poskytuji samy
0 sob¢ bunkam v téle dostatecnou
vyzivu. Maji pozitivni vliv na led-
viny, jatra, krev (krevni obraz), na
ktzi — ozdravénim vnitinich orga-
nd poskozuje pokozku méné Skod-
livych latek.

Mlady jeCmen obnovuje acido-
-alkalickou rovnovahu — odstra-
nuje kyselé prostiedi v téle (pod-
poruje hubnuti, umi $tépit tuky
a odvadét je z téla ven). Je 2x
ucinnéjsi nez Spenat, nejucele-
n¢jsi zasadotvorna strava. Extrakt
zeleného je¢mene obsahuje vice
nez 20 enzymu a studie odhalu-
ji dalsi. Mlady jeCmen ma vyso-
ky obsah betakarotenu, vitaminu
C, E a vitamina fady B: Bl, B2,
B3, B6, biotinu, kyseliny listové,
kyseliny pantotenové a cholinu,
pribuzného vitaminu B. Jedna ka-
vova 1zicka mladého jeCmene na-
hrazuje jedno kilo zeleniny, kte-
rou byste do sebe denné¢ nikdy
jinak nedostali.

MRKEV

Rovnéz mrkev je uvedena
v encyklopedii mezi 1é¢ivymi po-

travinami. Jak muze 1&Cit? Je to
diky vysokému obsahu provita-
minu A.

Mrkev obsahuje vSechny mi-
neraly a stopové prvky a fadu vi-
tamint, avSak vyznamna je pie-
devsim diky tfem latkam:

1. Karotenoidy — jsou nezbytné
pro spravnou funkei o¢ni sitnice
2. Pektin (rostlinna vlaknina) —
reguluje pohyb stiev a zklidhuje
stievni sliznici

3. Etericky olej — puisobi proti
stitevnim parazitim

Karotkova $tdva zabrafnuje
onemocnéni o€i, zanétu krénich
mandli, nosnich dutin a dycha-
cich organt. Chrani nervovy sys-
tém.

Kojici matky by mély tuto $t'a-
vu pit, aby zlepSily kvalitu matet-
ského mléka. Jestlize ji budou pit
matky v poslednich mésicich té-
hotenstvi, mohou tim snizit riziko
horecky omladin po porodu.

Podporuje zdravi zubt a kos-
ti. Je vybornd na osteoporozu.
0,5 litru této Stavy denné ma pro
nas organismus vétsi hodnotu nez
12 kilo vapnikovych tablet nebo
12 litrt mléka.

Lidé si mysli, ze mléko je
zdrojem vapniku pro kosti. To je
vsak jeden z nejvétsich mytd, ne-
bot, jak dokladam v knize Kruta
hra o tvé zdravi, mléko ve skutec-
nosti odvapnuje!

Stava z mrkve pomaha pii
vSech o¢nich onemocnénich, po-
mahd udrzovat v dobrém stavu
kazi a sliznice, pomaha pii gast-

ritidé, nadbytku zaludec¢ni kyseli-
ny a kolitidé. Podporuje uzdrave-
ni pii viedech a rakoving.

Védecké kapacity prohlasu-
ji, ze 1idé, kteti se zivi Cerstvymi
syrovymi potravinami a dopliu-
ji svoji stravu Cerstvymi zeleni-
novymi a ovocnymi §tavami, ne-
onemocni rakovinou.

Pti piti karotkové stavy miize
dojit k silné ocisté jater, coz se
projevuje  zezloutnutim  ktize
(mtze byt i do oranzova). Toto
zbarveni neni zpUsobeno zlutym
barvivem ze s§tavy! Karoten ne-
muze proniknout do klize a zbar-
vit ji do oranzova, tak jako chlo-
rofyl nezbarvi kizi do zelena. Je
nutné vydrzet v uzivani a nezne-
pokojovat se timto zbarvenim,
protoze po dokonceni ocisty jater
samo zmizi.

Stava z karotky patii mezi nej-
lepsi druh potravy pro nase télo.
Doprejte svym buitkdm tu nejlep-
§i vyzivu.

-ek-

Zeleny jecmen
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Cerni andéle rozpoutali v Edenu peklo

Slagrem t¥inactého kola hizenkaiské MOL ligy Zen byl zi-
pas dvou nejvétsich Ceskych rivali. Ukadujici mistr CR Slavia
Praha hostila vicemistra CR z Mostu. V prvém podzimnim
duelu zvitézil doma Most 30:25. Cekala se tak tvrda odveta ze
strany Slavie, ktera se ale nekonala. Most vypravil do Prahy

zvlaStni autobus pro divaky.

vali pouze dvakrat. Po pfestav-
ce Most polevil a doméci sni-
zili na rozdil osmi branek, pak
Most opét odskocil na rozdil de-
seti golt. Hazena jiz byla vyrov-
nanéjsi, nicméné rozdilovy na-
skok z prvniho poloc¢asu byl vice
nez luxusni. Jak fekla po zépase

niku PiSovou v brance se zasta-
vila spousta mict. Slabsi chvil-
ku jsme si vybrali v tvodu druhé
ptle, ale pak se vSe znovu na-
startovalo a opét jsme se vratili
k nasi hte a soupete k nic¢emu za-
sadnimu nepoustéli. Dnes jsme
predvedli velmi dobry kolektivni

DHC Slavia Praha 21  mi dobfe pusobila PiSova, pivoti  nejlepsi hracka utkani, a to nejen  vykon, kazda z hracek dala do za-
DHK Banik Most 35 aktidla se stfidali podle potieby.  podle poctu branek, ale i po her-  pasu maximum a za to si zaslouZzi
(polocas 9:20) Soupeti se otukavali tfi mi- ni strance, Natalie Kuxova: ,,Na§  pochvalu.*

Hostujici trenér Stima jiz mél
k dispozici cely tym a na zapas
namichal novy hracsky koktejl.
V prvnim uatoku (pouzita hoke-
jova terminologie) hraly spojky
Kuxova, Polakova a Arcisevskaja
(v Litvé byla vyhodnocena jako
nejlepsi hracka lonského roku).
Druhy utok tvorily Manakova,
Kostelna a temperamentni Ma-
d’arka Ogonovszky. Jeji herecké
vykony prakticky dnes jiz nikoho
nezajimaji, ale kdyZz se soustfe-
di na hru, je ddlezitym ¢lankem
mosteckého tymu. V brance vel-

nuty. Prvni udefila Slavia, ved-
la 1:0, to bylo ale poprvé a na-
posled. Cerni andélé z Mostu
v dalsich minutach rozpoutali
v prazském Edenu doslova pek-
lo. Hracky Mostu nasadily vyso-
ké tempo. Ve tfinacté minuté, to
jiz na hfisti byla druha mostec-
ka lajna, odesla z branky domaci
Slavie reprezentacni brankarka
Kudlackova. Na branku doma-
cich se valil utok za utokem.
Dvacata druha minuta, stav 7:14,
a to jesté nebylo vse. Do kon-
ce polocasu hosté navysili skore
o dalSich Sest branek a inkaso-

vykon byl zalozeny na dusled-
né obranég, kdy jsme si navzajem
pomahaly a co proslo, Domini-
ka (PiSova) pokryla. No a v tito-
ku nam tam taky néco spadlo.
Dékuji naSim fanouSkim, ktefi
nam tu vytvofili pfijemné doma-
ci prostiedi.*

Trenér Mostu Vladimir Suma:
»S dne$nim vykonem jsem vel-
mi spokojeny. Potvrdilo se, co
jsem fikal uz pted zépasem, zZe
rozhodovat bude obrana a bran-
karky, a to se beze zbytku naplni-
lo. Hracky $ly do utkani nadoraz,
bojovaly, pomdhaly si. O Domi-

B Nejvice branek Slavia: Svih-
nosova 5/4, Holenakova 4, Hole¢-
kova 3, Frankova 3.

B Sestava a branky Most: Pi-
$ova, Rezatova — Ogonovszky 5,
Striskova 4, Jestiibkova 3, Ekstei-
nova 2, Smetkova 1, Manakova 1,
ArciSevskaja 4, Behenska, Pola-
kova 1, Kuxova 11/4, Kostelna 2,
Zachova 1, Somionka, Mikulas-
kova.

B Vylouceni: 4:4

B Sedmimetrové hody: 4/4:4/4
B Divaki: 300
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Foto z utkani DHC Slavia Praha — DHK Banik Most
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Radost hracek DHK Banik Most po vitezném utkani na Slavii.

,wNastoupili jsme priliS ustrasené, ale
neslozili zbrané,* rekl trenér souperek

Ve ¢trnactém kole MOL ligy hazené Zen privital Most na své
palubovce neprijemného soupeie ze Slovenska, kde v pod-
zimnim stietnuti Most vyhral o branku 29:30. V soucas-
ném postaveni tymi je Sala uprostied tabulky, Most se déli

o druhé az ¢tvrté misto.

DHK Banik Most 35
HK Slovan Duslo SaPa 28
(polocas 18:9)

Uvod zapasu byl z obou stran
trochu rozpacity. Prvni branku
dala az ve ctvrté minuté domaci
Dominika Zachova. O minutu poz-
déji vedly Slovenky 1:2. Nasled-
né rozjelo doméaci druzstvo bran-
kostroj, po dalSich péti minutach
byl stav 8:3. Most vychazel z dob-
ré obrany a brankafského uméni
Dominiky PiSové. V utoku se do-
kazala prosadit ob¢ kiidla, dob-
ra spoluprace byla mezi spojkami
a pivotem. Zde se dafilo Polce Da-
rie Somionce. Mostecka exhibice
bohuzel polocasovou prestavkou
skoncila. Po prestavce domaci tym
zacal uvadat. V utoku se hracky
vénovaly vice efektivnimu zakon-

¢ovani akci, které vétSinou konci-
lo nezdarem. V obrané nebyly tak
diirazné jako v prvni pili. Jedina
stielkyné hostujiciho celku z dalky
Olivia S¢ipova si délala, co chté-
la. Hostujici trenér PCota ji instruo-
val slovy , stfilej to pres Mad’arku*
(Ogonovszky) a opravdu tato rada
pomohla. Druhy polocas vyhraly
hostujici hracky 17:19 a upravily
celkovy stav na lichotivou prohru.

Vladimir Suma, trenér DHK
Banik Most: ,Jsem spokojeny
s vitézstvim, ale uz méné s pred-
vedenou hrou ve druhém poloca-
se. Lehkomyslnosti se nam poda-
filo ztratit nékolik prihravek a opét
jsme méli par neproménénych vy-
lozenych Sanci. Pokud jsme v prv-
ni puli dostali pouhych devét bra-
nek, ve druhém polocase jsme
jich dostali zbyte¢n¢ moc. Obrana

v prvni pali fungovala velmi dob-
fe, ale dnes to byla hlavné zalezi-
tost Utoku. Nemusime déavat péta-
tiicet branek, spiSe jich nesmime
dostat osmadvacet, kdyz mame
takto rozehrany prvni polocas.*
Peter Pc¢ola, trenér HK Slovan
Duslo Sala: ,,Myslim, Ze jsme na-
stoupili trochu ustrasené. Vime,
jakou ma Most silu a kvalitu.
V minulém kole to potvrdil na pa-
lubovce Slavie. Bohuzel jsme na-
stoupili ptili$ ustrasené, ale o pie-
stavce jsem hrackam fekl, Ze chci,
abychom o vysledek zabojovali,
ze jsme sem nepiijeli pouze ode-
vzdat dva body. Druhou pili uz
jsme odehrali mnohem 1épe, za-
cali jsme si véfit. Musim pogra-
tulovat Mostu k vyhte, ale také

podékovat nasim hrackam, ze ne-
slozily zbrané a bojovaly az do
konce. Myslim, ze oba tymy se
dnes snazily hrat atraktivni haze-
nou pro divaky.*

B Sestava a branky Most: Pi-
Sové, Rezacova — Ogonovszky 3,
StiisSkova 8, Jestiibkova 2, Ekstei-
nova 1, Smetkova 1, Manakova,
Arcisevskaja, Behenska 2, Po-
lakova 1, Kuxova 4, Kostelna 1,
Zachova 6/1, Somionka 6, Miku-
laskova.

B Nejvice branek Sala: S¢ipova
10, Pocsikova 7/5, Pastorekova 3.

B Vylouceni: 2:0

B Sedmimetrové hody: 1/1:5/5

B Divaki: 607

Sap

DALSIi VYSLEDKY VIKENDU:
1. liga zeny
1. SC Bohumin — DHK Banik Most B 32:24 (polo¢as 17:12)

1. liga st. dorostenky
1. SC Bohumin — DHK Banik Most 21:41 (poloc¢as 11:22)

1. liga ml. dorostenky
1. SC Bohumin — DHK Banik Most A 22:30 (polo¢as 11:16)



